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             Tiết theo PPCT: 01. Lớp 8A(   /8); Lớp 8B(    /8)

Ngày soạn: 01/8/2014                           

CHƯƠNG I : CƠ HỌC

Bài 1 
CHUYỂN ĐỘNG CƠ HỌC

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.
Sau bài học, người học đạt được:
- Nêu được những ví dụ về chuyển động cơ học trong đời sống hàng ngày.
- Nêu được ví dụ về tính tương đối của chuyển động và đứng yên, đặc biệt biết xác định trạng thái của vật đối với mỗi vật được chọn làm mốc. 

- Nêu được ví dụ về các dạng chuyển động cơ học thường gặp: Chuyển động thẳng, chuyển động cong, chuyển động tròn.

2. Kĩ năng: 
Sau bài học, người học cần đạt được:

- Nêu được những ví dụ về chuyển động cơ học về tính tương đối của chuyển động và đứng yên, những ví dụ về các dạng chuyển động. 

3. Thái độ: 
Sau bài học, người học:

- Rèn tính độc lập, tính tập thể, tinh thần hợp tác trong học tập. 

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Làm thế nào để biết một vật chuyển động?
2. Làm thế nào để biết một vật đứng iên?

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Chuyển động cơ học là gì?
2. Tại sao nói chuyển động có tính tương đối?

3. Hãy kể tên một số chuyển động thường gặp?

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Lấy được ví dụ về chuyển động và đứng iên trong đó chỉ ra được vật mốc.

- Sau bài học: Dựa vào vở bài tập của học sinh.

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Sách giáo khoa, vở bài tập, tranh vẽ hình 1.2; 1.4

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1
GIỚI THIỆU CHƯƠNG - TẠO TÌNH HUỐNG HỌC TẬP 
- Mục tiêu: 
+ Giúp học sinh định hình được kết cấu chương trình môn Vật lý lớp 8 

+ Tạo hứng thú cho bài học.

- Thời gian: 05 phút

- Phương pháp: Độc thoại, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa

	* GV giới thiệu chương trình vật lý 8 gồm 2 chương: Cơ học & Nhiệt học.

(?) Trong chương 1 ta cần tìm hiểu bao nhiêu vấn đề? Đó là những vấn đề gì?

( câu trả lời có trong chương 1.

* GV: Tổ chức cho HS quan sát  hình 1.1 SGK. Đặt vấn đề như SGK: Mặt trời mọc đằng đông lặn đằng tây vậy có phải mặt trời chuyển động còn trái đất đứng yên không?( Bài mới.




 * HOẠT ĐỘNG 2
 NHẬN BIẾT VẬT CHUYỂN ĐỘNG HAY ĐỨNG YÊN
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Nêu được những ví dụ về chuyển động cơ học trong đời sống hàng ngày.
+ Kỹ năng:  Nêu được những ví dụ về chuyển động cơ học.

+ Thái độ: Rèn tính độc lập, tính tập thể, tinh thần hợp tác trong học tập.

- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, tranh vẽ
	HOẠT ĐỘNG CỦA THẦY - TRÒ
	GHI BẢNG

	GV: Yêu cầu HS lấy 2 VD về vật chuyển động và vật đứng yên. Tại sao nói vật đó chuyển động (đứng yên)?

- HS nêu VD và trình bày lập luận vật trong VD đang CĐ (đứng yên): quan sát bánh xe quay, nghe tiếng máy to dần,....

GV: vị trí của vật đó so với gốc cây thay đổi chứng tỏ vật đó đang chuyển động và vị trí không thay đổi chứng tỏ vật đó đứng yên.

- Yêu cầu HS trả lời C1.

- Khi nào vật chuyển động?

- GV chuẩn lại câu phát biểu của HS. Nếu HS phát biểu còn thiếu, GV lấy 1 VD 1 vật lúc chuyển động, lúc đứng yên để khắc sâu kết luận.

- Yêu cầu HS tìm VD về vật chuyển động, vật đứng yên và chỉ rõ vật được chọn làm mốc (trả lời câu C2&C3).

(?) Cây bên đường đứng yên hay chuyển động?
	BÀI 1

CHUYỂN ĐỘNG CƠ HỌC

I. Làm thế nào để biết một vật chuyển động hay đứng yên.

C1: Muốn nhận biết 1 vật CĐ hay đứng yên phải dựa vào vị trí của vật đó so với vật được chọn làm mốc (v.mốc).
- Thường chọn Trái Đất và những vật gắn với Trái Đất làm vật mốc.

Kết luận: Vị trí của vật so với vật mốc thay đổi theo thời gian thì vật chuyển động so với vật mốc gọi là chuyển động cơ học (chuyển động).

C2 : (tùy học sinh)

C3: Vị trí của vật so với vật mốc không thay đổi theo thời gian thì vật vật đó được coi là đứng yên.

	HOẠT ĐỘNG 3

 TÍNH TƯƠNG ĐỐI CỦA CHUYỂN ĐỘNG VÀ ĐỨNG YÊN

- Phương pháp :

+ Kiến thức: - Nêu được ví dụ về tính tương đối của chuyển động và đứng yên, đặc biệt biết xác định trạng thái của vật đối với mỗi vật được chọn làm mốc. 

+ Kỹ năng: Nêu được những ví dụ về tính tương đối của chuyển động và đứng yên 

+ Thái độ: Rèn tính độc lập, tính tập thể, tinh thần hợp tác trong học tập.

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Thảo luận nhóm, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa, vở bài tập, trang vẽ 

	+ Hãy quan sát hình 1.2 để trả lời C4?

+ Trong trường hợp này thì (nhà ga) được gọi là vật mốc .

+ Hãy trả lời C5? 

GV: Trong trường hợp này “ Toa tàu” được gọi là vật mốc .

+  Hãy trả lời C6?

HS: Hoạt động nhóm , thảo luận tìm các từ thích hợp để điền vào chỗ trống trong câu C6

HS: Hoạt động cá nhân tìm ví dụ trong đó chỉ rõ vật mốc .

HS: - Chuyển động hay đứng yên phụ thuộc vào việc chon vật mốc .

GV: Nêu C7?

(?) Từ những ví dụ trên , em có nhận xét gì về quan hệ giữa vật mốc với chuyển động và đứng yên ?

+  Hãy trả lời  C8?

GV: chú ý HS: Mặt trời nằm gần tâm của thái dương hệ và có khối lượng rất lớn nên coi Mặt trời là đứng yên. 
	II. Tính tương đối của chuyển động và đứng yên.

C4:  So với nhà ga thì hành khách chuyển động tại vì vị trí người này thay đổi so với nhà ga 

C5: So với toa tàu thì hành khách đứng yên tại vị trí người đó với toa tàu không thay đổi 

C6: (1) Đối với vật này 

       (2) Đứng yên.
=> Chuyển động hay đứng yên có tính chất tương đối .

C8: Mặt trời thay đổi vị trí so với một điểm mốc gắn trên trái đất. Vì vậy có thể coi mặt trời chuyển động khi lấy trái  đất làm mốc.

	HOẠT ĐỘNG 4

 GIỚI THIỆU MỘT SỐ CHUYỂN ĐỘNG THƯỜNG GẶP 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Nêu được ví dụ về các dạng chuyển động cơ học thường gặp: Chuyển động thẳng, chuyển động cong, chuyển động tròn.

+ Kỹ năng: Nêu được những ví dụ về các dạng chuyển động. 

+ Thái độ: Rèn tính độc lập, tính tập thể, tinh thần hợp tác trong học tập.

- Thời gian: 5 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa, vở bài tập

	- GV dùng tranh vẽ hình ảnh các vật chuyển động (H1.3-SGK) hoặc làm thí nghiệm về vật rơi, vật bị ném ngang, chuyển động của con lắc đơn, chuyển động của kim đồng hồ qua đó HS quan sát và mô tả lại các chuyển động đó.

- Yêu cầu HS tìm các VD về các dạng chuyển động.
	III. MỘT SỐ CHUYỂN ĐỘNG THƯỜNG GẶP

+ Quỹ đạo chuyển động là đường mà vật chuyển động vạch ra.

+ Gồm: chuyển động thẳng,chuyển động cong,chuyển động tròn.

C9. (tùy học sinh)

	HOẠT ĐÔNG 5

VẬN DỤNG - CỦNG CỐ - HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ (9 phút).

- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Hệ thống lại kiến thức của bài học

+ Kỹ năng: Khả năng nghiên cứu bài ở nhà

+ Thái độ: Tự lập

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa

	4.Vận dụng.

- Yêu cầu HS quan sát H1.4(SGK) trả lời câu C10.

- Tổ chức cho HS thảo luận C10.

- Hướng dẫn HS trả lời và thảo luận C11.

5.Củng cố:

HS: Hoạt động cá nhân: Đọc ghi nhớ nội dung chính của bài học.
- Thế nào gọi là chuyển động cơ học?

- Giữa CĐ và đứng yên có tính chất gì?

- Các dạng chuyển động thường gặp?

1. Về nhà.

· Học bài 

· Làm bài tập : 1.4 => 1.6 SBT

· Đọc mục có thể em chưa biết 

· Đọc trước bài 2 : Vận tốc.
	IV: VẬN DỤNG
C10: 

+ Người lái xe : Chuyển động so với người đứng bên đường và cột điện , đứng yên so với ôtô.

+ Người đứng yên bên đường : Chuyển động so với ôtô và người lái xe, đứng yên so với cột điện .

+ Cột điện : Chuyển động so với ôtô và người lái  xe , đứng yên so với người đứng yện bên đường .

C11: Khoảng cách từ vật tới vật mốc không thay đổi thì vật đứng yên . Nói như vậy không phải lúc nào cũng đúng , có trường hợp sai 

VD: Chuyển động tròn quanh vật mốc.




F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 02. Lớp 8A(   /8); Lớp 8B(    /8)

Ngày soạn: 01/8/2014                           

Bài 2

 VẬN TỐC
A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:
- Nêu được ý nghĩa của tốc độ là đặc trưng cho sự nhanh, chậm của chuyển động và nêu được đơn vị đo tốc độ.

2. Kĩ năng.

Sau bài học, người học đạt được:
- Vận dụng được công thức v = s/t.

3. Thái độ: 

Sau bài học, người học có ý thức:
-  ý thức được tinh thần hợp tác trong học tập, tính cẩn thận khi tính toán.

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Công thức tính vận tốc? Giải thích các đại lượng trong công thức.

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Vận tốc là gì?

2. Công thức tính vận tốc? Đơn vị vận tốc?

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Học sinh làm được các câu hỏi C6; C7; C8

- Sau bài học: Có thể kiểm tra vở bài tập của học sinh

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Sách giáo khoa, vở bài tập, bảng phụ.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1
KIỂM TRA BÀI CŨ
- Mục tiêu: Kiểm tra quá trình nhận thức của học sinh trong bài học trước.
- Thời gian: 09 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu : Giáo án

	HS1: Chuyển động cơ học là gì? Chuyển động hay đứng yên phụ thuộc vào điều gì? Người ta chọn vật mốc như thế nào? 

HS2:Chữa bài tập 1.1; 1.3(SBT).    (ĐA: + Bài 1.1 : C + Bài 1.3 : Vật mốc là 

                                                         a, Đường; b, Hành khách  c, Đường ; d, ôtô).

HS3: Kiêm tra vở bài tập, bài soạn 02 hs.


* Tổ chức tình huống học tập: 

GV: Một người đi xe đạp và một người đang chạy bộ. Theo các em người nào chuyển động nhanh hơn? Em căn cứ vào đâu để xác định?( Bài học hôm nay sẽ giúp các em biết cách để nhận biết sự nhanh hay chậm  của chuyển động)

* Qua bài học hôm nay các em sẽ được tìm hiểu xem làm thế nào để biết sự nhanh  hay chậm của chuyển động.

	HOẠT ĐỘNG THẦY, TRÒ
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG 2

 TÌM HIỂU VỀ VẬN TỐC 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Nêu được ý nghĩa của tốc độ là đặc trưng cho sự nhanh, chậm của chuyển động và nêu được đơn vị đo tốc độ.

+ Kỹ năng: Khả năng tự nghiên cứu tài liệu

+ Thái độ: ý thức được tinh thần hợp tác trong học tập, tính cẩn thận khi tính toán.

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, bảng phụ

	GV: - Y/c HS đọc và nghiên cứu thông tin trên bảng 2.1.

- Yêu cầu HS  thảo luận và trả lời  C1, C2    Gợi ý: Có 2 cách để biết ai nhanh, ai chậm. 
+ Cùng một quãng đường chuyển động, bạn nào chạy mất ít thời gian hơn sẽ chuyển động nhanh hơn.                   

+ So sánh độ dài qđ chạy được  của mỗi bạn trong cùng một đơn vị thời gian). Từ đó rút ra khái niệm vận tốc.

GV: - Thông báo khái niệm vận tốc.

- Yêu cầu HS thảo luận để thống nhất câu trả lời C3.


	1. Vận tốc là gì?

C1: Cùng chạy một quãng đường 60m như nhau, bạn nào mất ít thời gian sẽ chạy nhanh hơn. 

C2: 

1: 6m; 2 : 6,32m; 3 : 5,45m; 4 : 6,67m; 5 : 5,71m

Khái niệm: Quãng đường chạy được trong một giây gọi là vận tốc.

C3: Độ lớn vận tốc cho biết sự nhanh, chậm của chuyển động và được tính bằng độ dài quãng đường đi được trong một đơn vị thời gian.

	HOẠT ĐỘNG 3

 CÔNG THỨC TÍNH VÀ ĐƠN VỊ VẬN TỐC 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Thuộc được công thức tính vận tốc
+ Kỹ năng: Vận dụng được công thức tính vận tốc

+ Thái độ: ý thức được tinh thần hợp tác trong học tập, tính cẩn thận khi tính toán.

- Thời gian: 06 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa, giáo án, vở bài tập.

	- GV thông báo công thức tính vận tốc. 

- ? Đơn vị vận tốc phụ thuộc yếu tố nào.

(HS trả lời:đơn vị vận tốc phụ thuộc vào đơn vị chiều dài và đơn vị thời gian)

- ? hoàn thiện câu C4.

- GV thông báo đơn vị vận tốc (chú ý 

cách đổi đơn vị vận tốc).

- GV giới thiệu về tốc kế qua hình vẽ hoặc xem tốc kế thật. Khi xe máy, ô tô chuyển động, kim của tốc kế cho biết vận tốc của chuyển động.
	2. Công thức tính vận tốc.
- Công thức tính vận tốc:

   
[image: image1.wmf]  
[image: image2.wmf]t

s

v

=

        

Trong đó: 

        v là vận tốc 

        s là quãng đường đi được 

        t là thời gian đi hết q.đ đó 

C4.

- Đơn vị hợp pháp của vận tốc là:

+ Mét trên giây (m/s)
+ Mét trên phút (m/phút)

+ Kilômet trên giờ (km/h)
+ Kilômet trên giây (Km/s)

+ Centimet trên giây (cm/s)


	HOẠT ĐỘNG 4

 VẬN DỤNG 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Hệ thồng lại phần kiến thức bài mới

+ Kỹ năng: giải các bài tập định lượng đơn gian

+ Thái độ: Độc lập

- Thời gian: 16 phút

- Phương pháp: Tự nghiên cứu, hỏi đáp.

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

	GV: Hướng dẫn HS vận dụng trả lời C5: tóm tắt đề bài. Yêu cầu HS nêu được ý nghĩa của các con số. 

Nếu HS không đổi về cùng một đơn vị thì phân tích cho HS thấy chưa đủ khả năng so sánh.

- Hướng dẫn học sinh cách đổi ra cùng đơn vị để so sánh.

- Yêu cầu HS đọc và tóm tắt C6: 

+ Đại lượng nào đã biết? 

+ Chưa biết? 

+ Đơn vị đã thống nhất chưa? 

+ Áp dụng công thức nào?

Gọi 1 HS lên bảng thực hiện.

Yêu cầu HS dưới lớp theo dõi và nhận xét bài làm của bạn.

- Gọi 2 HS lên bảng tóm tắt và làm C7 & C8. Yêu cầu HS dưới lớp tự giải.

- Cho HS so sánh kết quả với HS trên bảng để nhận xét.

Chú ý với HS: + đổi đơn vị 

                       + suy diễn công thức.


	C5:

a. Mỗi giờ :

- Ôtô đi được 3 km , xe đạp đi được 10,8 km 

- Mỗi giây Tàu hoả đi được 10m

b. Vận dụng cách đổi đơn vị vận tốc  đẻ đổi các giá trị vận tốc đã cho ra một đơn vị thống nhất từ đó so sánh và trả lời :

ôtô có vận tốc: v  = [image: image4.png]


  =
[image: image5.wmf]3600

360

 = 10m/s

Người đi xe đạp có vận tốc là : 

            v  = [image: image7.png]


      =
[image: image8.wmf]10800

3600

 = 3m/s

Tầu hoả cú vận tốc 10m/s

=> Vậy ôtô, tàu hoả chuyển động nhanh như nhau, xe đạp chuyển động chậm nhất .

 C6: 

Tóm tắt                    Giải

t =1,5h                    

s =81km           Vận tốc của tàu là.

v =? km/h      v = 
[image: image9.wmf]t

s

 = 
[image: image10.wmf]5

,

1

81

 = 54(km/h) ?m/s                       =
[image: image11.wmf]
[image: image12.wmf]s

m

3600

5400

=15(m/s)

Chú ý: Chỉ so sánh số đo vận tốc của tàu khi quy về cùng một loại đơn vị vận tốc

C7:                                 Giải

t = 40ph = [image: image14.png]


 h      Từ: v =
[image: image15.wmf]t

s


[image: image16.wmf]Þ

s = v.t          

v=12km/h       Quãng đường người đi

[image: image114.bmp]
s=? km             được là:

                         s = v.t =12.
[image: image17.wmf]3

2

= 4 (km)

                                  Đ/s: 4 km
[image: image18.wmf]

	HOẠT ĐỘNG 5

CỦNG CỐ 
- Mục tiêu:

+ Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 02 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	- Độ lớn vận tốc cho biết điều gì?

- Công thức tính vận tốc?

- Đơn vị vận tốc? Nếu đổi đơn vị thì số đo vận tốc có thay đổi không?

+ Tóm tắt bài giảng, 2 HS đọc ghi nhớ, cú thể em chưa biết.



	HOẠT ĐỘNG 6
HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ 
- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 1 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa

	- Làm BT 2.1 -> 2.5 SBT. Câu 12 SGK.

- Học bài theo nội dung ghi nhớ.

- Đọc trước bài 3.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 03. Lớp 8A(   /9); Lớp 8B(    /9)

Ngày soạn: 15/8/2014                           

Bài 03

CHUYỂN ĐỘNG ĐỀU - CHUYỂN ĐỘNG KHÔNG ĐỀU

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:
- Phân biệt được chuyển động đều, chuyển động không đều dựa vào khái niệm tốc độ.

2. Kĩ năng:

Sau bài học, người học đạt được:
- Tính được tốc độ trung bình của chuyển động không đều. 

3. Thái độ: 

Sau bài học, người học:
- Có tinh thần hoạt động nhóm, tinh thần hợp tác.

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Công thức tính vận tốc trung bình? Giải thích các đại lượng trong công thức.

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Phân biệt chuyển động đều và chuyển động không đều.

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Làm được các câu hỏi C4; C5; C6; C7

- Sau bài học: Có thể kiểm tra vở bài tập của học sinh
D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Sách giáo khoa, vở bài tập, bảng phụ, máng nghiêng

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1
KIỂM TRA BÀI CŨ 
- Mục tiêu: Kiểm tra quá trình nhận thức của học sinh trong bài học trước.

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu : Giáo án

	(?) Độ lớn của vận tốc cho biết gì?

(?) Viết công thức tính vận tốc? Giải thích các ký hiệu và đơn vị của các đại lượng trong công thức.

Chữa bài tập 2.2 và 2.3 SBT


*. Tổ chức tình huống học tập.
(?)Vận tốc cho biết mức độ nhanh của chuyển động. Thực tế  khi em đi xe đạp, đi bộ có phải luôn luôn nhanh hoặc chậm như nhau không? Bài học hôm nay sẽ giải quyết vấn đề đó?

	HOẠT ĐỘNG CỦA GV
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG 2

 TÌM HIỂU VỀ CHUYỂN ĐỘNG ĐỀU VÀ CHUYỂN ĐỘNG KHÔNG ĐỀU 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Phân biệt được chuyển động đều, chuyển động không đều dựa vào khái niệm tốc độ.

+ Kỹ năng: Khả năng tự nghiên cứu tài liệu

+ Thái độ: Có tinh thần hoạt động nhóm, tinh thần hợp tác.

- Thời gian: 05 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, máng nghiêng

	GV Y/c HS đọc thông tin trong SGK và trả lời câu hỏi:

-? Chuyển động đều là gì

-? Lấy ví dụ về chuyển động đều trong thực tế.

-? Chuyển động không đều là gì

-? Tìm ví dụ trong thực tế.

-? Tìm thêm ví dụ trong thực tế về chuyển

động đều và chuyển động không đều.

-? chuyển động nào dễ tìm hơn.
- GV yêu cầu HS tìm hiểu cách tiến hành thí nghiệm ?.
- Yêu cầu học sinh nghiên cứu thông tin trong bảng 3.1 để trả lời và thảo luận C1 & C2 (Có giải thích)

	I, Định nghĩa 

+ Chuyển động đều là chuyển động mà vận tốc không thay đổi theo thời gian.
VD: chuyển động của đầu kim đồng hồ,

của trái đất xung quanh mặt trời,...

+ Chuyển động không đều là chuyển động mà vận tốc thay đổi theo thời gian

VD: Chuyển động của ô tô, xe máy,...

C1: + Chuyển động trên quãng đường : DE, EF là chuyển động đều vì …..

+ Chuyển động trên quãng đường : AB, BC, CD là chuyển động không đều vì….

C2: a- Là chuyển động đều. 

     b, c, d-Là chuyển động không đều.

	HOẠT ĐỘNG 3

 TÌM HIỂU VỀ  VẬN TỐC TRUNG BÌNH CỦA CHUYỂN ĐỘNG KHÔNG ĐỀU 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Hiểu được ý nghĩa vận tốc trung bình

+ Kỹ năng: Tính được tốc độ trung bình của chuyển động không đều.

+ Thái độ: Khả năng tự nghiên cứu tài liệu

- Thời gian: 08 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	GV: yêu cầu HS đọc thông tin trong SGK:

(?) Trên quãng đường AB, BC, CD chuyển động của bánh xe có đều không ?

(?) có phải vị trí nào trên AB vận tốc của vật cũng có giá trị bằng vAB không ?

GV: Y/c HS làm câu C3.

- (?) vtb được tính  bằng công thức nào?

GV: Hướng dẫn HS hiểu ý nghĩa vtb trên quãng đường nào thì bằng s đó chia cho thời gian đi được hết quãng đường đó .

* chú ý : vtb khác với trung bình cộng vận tốc .

? Qua kết quả trên em rút ra nhận xét gì ?
	II, Vận tốc trung bình của chuyển động không đều 

C3.              

vAB  = ------ = 
[image: image19.wmf]0,05

3

 = 0,017 (m/s)

vBC = -------- = 
[image: image20.wmf]0,15

3

 = 0,05 (m/s)

vCD = -------- = 
[image: image21.wmf]0,25

3

 = 0,08 (m/s)

              vtb = 
[image: image22.wmf]s

t

  

S : là quãng đường 

t: là thời gian đi hết quãng đường 

vtb là vận tốc trung bình trên cả đoạn đường .

KL: Trục bánh xe chuyển động nhanh dần lên.

	HOẠT ĐỘNG 4

 VẬN DỤNG 

- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Hệ thồng lại phần kiến thức bài mới

+ Kỹ năng: giải các bài tập định lượng đơn gian

+ Thái độ: Độc lập

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Tự nghiên cứu, hỏi đáp.

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

	- Yêu cầu HS phân tích hiện tượng chuyển động của ô tô (C4) và rút ra ý nghĩa của 

v = 50km/h.

- Yêu cầu HS đọc và tóm tắt C5: xác định rõ đại lượng nào đã biết, đại lượng nào cần tìm, công thức áp dụng.

Vận tốc trung bình của xe trên cả quãng đường tính bằng công thức nào?

- GV chốt lại sự khác nhau vận tốc trung bình trung bình vận tốc (
[image: image23.wmf]2

2

1

v

v

+

) 

- Yêu cầu HS đọc và tóm tắt C6, gọi một HS lên bảng chữa.

HS dưới lớp tự làm, so sánh và nhận xét bài làm của bạn trên bảng.

- Yêu cầu HS tự làm thực hành đo vtb 

theo C7.


	III, Vận dụng 
C4: 

· ôtô chuyển động không đều vì khi khởi động  thì v tăng lên 

· Khi đường vắng : v lớn 

· Khi đường đông thì : Vgiảm 

· Khi rừng : v = 0

·  v = 50 km/h  
[image: image24.wmf]Þ

 vtb trên quãng đường từ Hà Nội   ( Hải Phòng 

C5:

tóm tắt                                        

  s1 = 120m         vtb1= ?

  t1 =  30s            vtb2 = ?

  s2 =  60m          vtb  = ?

  t2 =   24s

-------------- 

                               Giải

Vận tốc của người đi xe đạp khi xuống dốc là:

 ADCT: vtb1 = [image: image26.png]


 = 
[image: image27.wmf]120

30

 = 4m/s.

Vận tốc của người đi xe đạp trên đoạn đường bằng là.

ADCT:  vtb2 ​ = [image: image29.png]


 =
[image: image30.wmf]60

24

 = 2,5 (m/s)

Vận tốc trên cả hai quãng đường là 

            vtb  = [image: image32.png]S1+ S
t,+t,



 = 
[image: image33.wmf]12060

3024

+

+

 = 3,3 (m/s)

C6: 

Tóm tắt 

t =5h

vtb = 30 km/h

--------------------

S =?                    

                             Giải

Quãng đường đoàn tàu đi được là 

ADCT: s = vtb .t  = 30 .5 = 150 (km)

C7:

tóm tắt 

s = 60m

t =  ......

---------

tính v = (m/s); (km/h)

	HOẠT ĐỘNG 5

CỦNG CỐ

- Mục tiêu:

+ Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 03 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	GV: Điền vào dấu (…) trong các câu sau đây (Bảng phụ )

1, Chuyển động đều là chuyển động …………….

2, Chuyển động không đều là chuyển động ………

- ?. Vận tốc trung bình trên mỗi quãng đường được tính  bằng công thức nào.



	HOẠT ĐỘNG 6

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ 
- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 1 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa 

	- làm Câu C7

- BTVN 3.2 ( 3.7.

- Đọc trước bài 4. Đọc lại bài 6: Lực - Hai lực cân bằng (SGK Vật lý 6).


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 04. Lớp 8A(   /9); Lớp 8B(    /9)

Ngày soạn: 15/8/2014                           

Bài 4

BIỂU DIỄN LỰC

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:
- Nêu được ví dụ về tác dụng của lực làm thay đổi tốc độ và hướng chuyển động của vật. 

- Nêu được lực là đại lượng véctơ. 

2. Kĩ năng.
Sau bài học, người học đạt được:
- Biểu diễn được lực bằng véc tơ.

3. Thái độ: 
Sau bài học, người học có thái độ: 

- yêu thích môn học, có ý thức hoạt động nhóm. 

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Diễn tả bằng lời của các yếu tố của các lực vẽ ở hình 4.4 (SGK) 
* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Trình tự cách biểu diễn lực lên một vật

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Làm được các câu hỏi C2; C3

- Sau bài học: Có thể kiểm tra vở bài tập của học sinh

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Sách giáo khoa, vở bài tập, bảng phụ, máng nghiêng

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1
KIỂM TRA BÀI CŨ 
- Mục tiêu: Kiểm tra quá trình nhận thức của học sinh trong bài học trước.

- Thời gian: 09 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu : Giáo án

	HS1: (?) Chuyển động đều là gì? Không đều là gì? chữa bài 3.4.

HS2: Chữa BT 3.6 hoặc 3.7


ĐVĐ (2 phút): Để kéo được cái bàn từ cửa lớp vào đến lớp giả sử mất 1 lực là 200N, làm thế nào để biểu diễn được lực kéo đó trên hình vẽ.

	HOẠT ĐỘNG CỦA GV, HS
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG 2

 TÌM HIỂU MỐI LIÊN HỆ GIỮA LỰC VÀ SỰ THAY ĐỔI VẬN TỐC
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Nêu được ví dụ về tác dụng của lực làm thay đổi tốc độ và hướng chuyển động của vật. 

+ Kỹ năng: Khả năng quan sát và mô tả

+ Thái độ: yêu thích môn học, có ý thức hoạt động nhóm.
- Thời gian: 5 phút

- Phương pháp: Thảo luận, Đàm thoại, thực nghiệm.

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, bộ thí nghiệm hình 4.1

	GV: Cho HS làm TN hình 4.1 và trả lời C1. Quan sát trạng thái của xe lăn khi buông tay.

- Mô tả hình 4.2.

-?. Khi có lực tác dụng có thể gây ra những kết quả nào.

-?. Lấy ví dụ.

ĐVĐ: Tác dụng của lực, ngoài phụ thuộc vào độ lớn còn phụ thuộc vào yếu tố nào?
	Bài 4

BIỂU DIỄN LỰC

I. Ôn lại khái niệm lực.

C1: H 4.1: Lực đẩy của lò xo lá tròn lên xe lăn làm tăng vận tốc của xe lăn, nên xe lăn chuyển động 1 đoạn

H4.2 Lực tác dụng của vợt lên quả bóng làm quả bóng biến dạng và ngược lại lực quả bóng đập vào vợt làm vợt bị biến dạng

-  Tác dụng của lực làm cho vật bị biến đổi chuyển động hoặc bị biến dạng hoặc vừa biến đổi chuyển động vừa biến dạng.

	HOẠT ĐỘNG 3

 THÔNG BÁO VỀ ĐẶC ĐIỂM CỦA LỰC VÀ CÁCH BIỂU DIỄN LỰC BẰNG VÉC TƠ 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức:  Nêu được lực là đại lượng véctơ.

+ Kỹ năng: Biểu diễn được lực bằng véc tơ.

+ Thái độ: yêu thích môn học, có ý thức hoạt động nhóm.

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, nghiên cứu tài liệu

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án,sách giáo khoa, vở bài tập,tranh vẽ

	-?. nhắc lại các yếu tố của lực đã học ở lớp 6 (lực có: Độ lớn, phương và chiều).

GV thông báo: Lực là đại lượng có độ lớn, phương và chiều nên lực là một đại lượng véc tơ.

Nhấn mạnh: Hiệu quả tác dụng của lực phụ thuộc vào 3 yếu tố này.

- GV thông báo cách biểu diễn véc tơ lực.

Là: [image: image35.png]


 

Nhấn mạnh: Phải thể hiện đủ 3 yếu tố.

- GV:+ minh họa một ví dụ lên bảng
          + Yêu cầu học sinh làm C3

- HS + Tự nghiên cứu ví dụ trong SGK

         +?. Một lực 20N tác dụng lên xe lăn A, chiều từ phải sang trái.  Hãy biểu diễn lực này.
	II. Biểu diễn lực.

1. Lực là một đại lượng vectơ

- Lực là một đại lượng có độ lớn, phương và chiều gọi là đại lượng véc tơ.
Cách biểu diễn lực: Biểu diễn véc tơ lực bằng một mũi tên có:

+ Gốc là điểm mà lực tác dụng lên vật (điểm đặt của lực).

+ Phương và chiều là phương và chiều của lực.

+ Độ dài biểu diễn cường độ của lực theo một tỉ lệ xích cho trước.

+ Kí hiệu véc tơ lực: 
[image: image36.wmf]®
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 C3: 

a, F1  = 20 N : phương thẳng đứng , chiều hướng từ dưới lên.

b, F2 = 30 N phương  nằm ngang , chiều hướng từ trái sang phải .

c, F3 = 30 N có phương chếch với phương nằm ngang 1 góc 300 , chiều hướng lên



	HOẠT ĐỘNG 4

VẬN DỤNG 

- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Hệ thồng lại phần kiến thức bài mới

+ Kỹ năng: giải các bài tập định lượng đơn gian

+ Thái độ: Độc lập

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Tự nghiên cứu, hỏi đáp.

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

	GV: Yêu cầu Hs trả lời C2:


	III. Vận dụng. 

C2: 

VD1: m = 5 kg 
[image: image37.wmf]Þ

 p =50 N

 (Chọn tỉ xích 0,5 cm ứng với 10 N)

VD2 : tỉ xích

	HOẠT ĐỘNG 5

CỦNG CỐ

- Mục tiêu:

+ Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 03 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	(?) Lực là đại lượng véctơ có hướng hay vô hướng,  vì sao?

(?) Lực được biểu diễn như thế nào

- Đọc ghi nhớ

	HOẠT ĐỘNG 6

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ 
- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 3 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa 

	- Học bài.

- Làm BT trong SBT.

 - Đọc trước bài 5.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 05. Lớp 8A(   /9); Lớp 8B(    /9)

Ngày soạn: 15/8/2014                           
Bài 5

  SỰ CÂN BẰNG LỰC - QUÁN TÍNH

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:
- Nêu được ví dụ về tác dụng của hai lực cân bằng lên một vật chuyển động. 

- Nhận biết được đặc điểm của 2 lực cân bằng và biểu diễn 2 lực đó.

- Khẳng định được vật chịu tác dụng của 2 lực cân bằng thì  vận tốc bằng hằng số.

- Nêu được 1 số ví dụ về quán tính, giải thích hiện tượng quán tính.
- Nêu được quán tính của một vật là gì

2. Kĩ  năng: 
Sau bài học, người học đạt được:
- Biết suy đoán, có tác phong nhanh nhẹn.

3. Thái độ: 
Sau bài học, người học:
- Nghiêm túc, hợp tác trong bài học. 

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Kết quả của hai lục cân bằng lên vật đang chuyển động, vật đang đứng iên? 

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Giải thích tại sao khi nhảy từ trên cao xuông chân ta bị gập lại.
C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào chất lượng câu trả lời của từng học sinh

- Sau bài học: Có thể kiểm tra vở bài tập của học sinh

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Sách giáo khoa, vở bài tập, bảng phụ, máng nghiêng

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1
KIỂM TRA BÀI CŨ 
- Mục tiêu: Kiểm tra quá trình nhận thức của học sinh trong bài học trước.

- Thời gian: 09 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu : Giáo án

	(?) Nêu cách biểu diễn và kí hiệu véctơ lực? Hãy biểu diễn lực sau: Trọng lực của một vật là 1500N, tỉ xích tuỳ chọn vật A?


Giới thiệu Bài. GV: Dựa vào hình 5.1 và phần mở bài. Yêu cầu HS dự đoán, 

GV: Đặt vấn đề như SGK

	HOẠT ĐỘNG CỦA GV
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG2

 TÌM HIỂU VỀ LỰC CÂN BẰNG
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: 
=> Nêu được ví dụ về tác dụng của hai lực cân bằng lên một vật chuyển động. 

=> Nhận biết được đặc điểm của 2 lực cân bằng và biểu diễn 2 lực đó.

=> Khẳng định được vật chịu tác dụng của 2 lực cân bằng thì  vận tốc bằng hằng số.

+ Kỹ năng: Biết suy đoán, có tác phong nhanh nhẹn.

+ Thái độ: Nghiêm túc, hợp tác trong bài học. 

- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập 

	GV: Yêu cầu HS quan sát hình 5.2 SGK về quả cầu treo trên dây, quả bóng đặt trên bàn, các vật này đang đứng yên vì chịu tác dụng của hai lực cân bằng.

C1: Quyển sách, quả cầu, quả bóng có trọng lượng lần lượt là: Pquyển sách = 3N; 

Pquả cầu = 0,5N; Pquả bóng = 5N.

GV: Hướng dẫn HS tìm được hai lực tác dụng lên mỗi vật và chỉ ra những cặp lực cân bằng.

(?) Hãy nhận xét về điểm đặt, cường độ, phương, chiều của 2 lực cân bằng?

GV: Chốt lại phần nhận xét.

GV: Ta đã biết lực tác dụng làm thay đổi vận tốc của vật.

(?) Khi các lực tác dụng lên vật cân bằng nhau thì vận tốc của vật sẽ như thế nào khi:

 + Vật đang đứng yên?

 + Vật đang chuyển động?

GV: Để kiểm tra xem dự đoán có đúng không -> ta làm TN

GV: Giới thiệu dụng cụ  TN theo hình vẽ 5.3 (a).

GV : Giới thiệu cách tiến hành thí nghiệm

GV: Đưa ra kết quả thí nghiệm đã làm từ trước để học sinh xử lý kết quả và trả lời câu hỏi. 
(?) Từ kết quả trên các em rút ra kết luận gì khi có các lực cân bằng tác dụng lên 1 vật đang chuyển động?

GV: Chốt lại phần kết luận.

 Khẳng định dự đoán đúng.
	I. LỰC CÂN BẰNG

1- Hai lực cân bằng là gì?
C1:

a. Tác dụng lên quyển sách có 2 lực: trọng lực P và lực đẩy Q của mặt bàn.

b. Tác dụng lên quả cầu có 2 lực: Trọng lực P và lực căng T.

c. Tác dụng lên quả bóng có 2 lực: trọng lực P và lực đẩy Q của mặt đất.

* Nhận xét: Mỗi cặp lực này là 2 lực cân bằng chúng cùng có điểm đặt, cùng phương, cùng độ lớn nhưng ngược chiều.

   2. Tác dụng của 2 lực cân bằng lên 1 vật đang chuyển động. 

a. Dự đoán.

- Khi vật đang chuyển động mà chỉ chịu tác dụng của 2 lực cân bằng, thì 2 lực này cũng không làm thay đổi vận tốc của vật nghĩa là vật sẽ chuyển động thẳng đều mãi.

b. Thí nghiệm.

C2: Quả cân A chịu tác dụng của 2 lực: Trọng lực PA, sức căng T của dây 2 lực này cân bằng do:

           T = PB
     Mà PB = PA 

=> T = PA hay T cân bằng PA 

C3: Đặt thêm quả nặng A’ lên A, lúc này PA + PA’ > T nên vật AA’ chuyển dộng nhanh dần đi xuống, B chuyển động đi lên.

C4: Quả cân A chuyển động qua lỗ K thì A’ bị giữ lại. Khi đó chỉ còn 2 lực tác dụng lên A là PA và T, mà PA = T nhưng vật A vẫn tiếp tục chuyển động. TN cho biết kết quả chuyển động của A là thẳng đều.

C5:

* Kết luận: Một vật đang chuyển động, nếu chịu tác dụng của các lực cân bằng thì sẽ tiếp tục chuyển động thắng đều.


	HOẠT ĐỘNG 3

 TÌM HIỂU VỀ QUÁN TÍNH 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: 

=> Nêu được 1 số ví dụ về quán tính, giải thích hiện tượng quán tính.

=> Nêu được quán tính của một vật là gì

+ Kỹ năng: Biết suy đoán, có tác phong nhanh nhẹn.

+ Thái độ: Nghiêm túc, hợp tác trong bài học. 

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập 

	GV: Tại sao ôtô, xe máy khi bắt đầu chuyển động không đạt vận tốc lớn ngay mà phải tăng dần? Hoặc là đang chuyển động muốn dừng lại phải giảm vận tốc chậm dần rồi mới dừng hẳn?

GV: Lần lượt làm TN C6; C7.

Y/c HS: Quan sát – trả lời.

Y/c 2 HS đọc phần ghi nhớ

GV: Các em hãy dùng khái niệm quán tính để giải thích các hiện tượng trong C8.
	II- QUÁN TÍNH

1. Nhận xét.

- Khi có lực tác dụng, mọi vật đều không thể thay đổi vận tốc đột ngột được vì mọi vật đều có quán tính.

2. Vận dụng – Ghi nhớ.

C6: Búp bê sẽ ngã về phía sau. Khi đẩy xe, chân búp bê chuyển động cùng với xe, nhưng do quán tính nên thân và đầu của búp bê chưa kịp chuyển động. Vì vậy búp bê ngã về phía sau.

C7: Búp bê ngã về phía trước. Vì khi xe dừng đột ngột, mặc dù chân búp bê bị dừng lại cùng với xe nhưng do quán tính thân búp bê vẫn chuyển động nên búp bê ngã về phía trước.
Ghi nhớ: SGK 

C8: HS về nhà làm.

	HOẠT ĐỘNG 4

CỦNG CỐ

- Mục tiêu:

+ Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 05 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	- Khái quát nội dung bài dạy: Nhấn mạnh 3 điểm của phần ghi nhớ.

	HOẠT ĐỘNG 5

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ 
- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 05 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa 

	- Học thuộc phần ghi nhớ; Trả lời C8 (20).

- Làm bài tập: 5.1 -> 5.8 (9; 10 – SBT)

- Đọc trước bài “Lực ma sát”.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................

Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 06. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 15/8/2014                           
Bài 6

LỰC MA SÁT

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:
- Nêu được ví dụ về lực ma sát nghỉ, trượt, lăn.

- HS nhận biết thêm 1 loại lực cơ học nữa là lực ma sát. Bước đầu phân biệt được sự xuất hiện của các loại ma sát trượt, ma sát lăn, ma sát nghỉ và đặc điểm của mỗi loại ma sát này.

- HS được làm TN để phát hiện ma sát nghỉ.

- Kể và phân tích được 1 số hiện tượng về lực ma sát có lợi, có hại trong đời sống và kỹ thuật. Nêu được các cách khắc phục tác hại của lực ma sát và vận dụng ích lợi của lực này. 

2. Kĩ năng.

Sau bài học, người học đạt được:
- Đề ra được cách làm tăng ma sát có lợi và giảm ma sát nghỉ có hại trong một số trường hợp cụ thể của đời sống, kỹ thuật.

- Rèn kĩ năng đo lực, đo Fms để rút ra nhận xét về đặc điểm của Fms.

3. Thái độ: 

Sau bài học, người học:
- Nghiêm túc, trung thực và hợp tác trong thí nghiệm.

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Khi nào xuất hiện lực ma sát trượt, lăn, nghỉ 

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Hãy lấy ví dụ về sự xuất hiện các lực ma sát trong đời sống  

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào mức độ trả lời câu hỏi trên lớp của từng học sinh

- Sau bài học:Có thể căn cứ vào vở bài tập của từng học sinh.

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Sách giáo khoa, vở bài tập, tranh.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1
KIỂM TRA BÀI CŨ 
- Mục tiêu: Kiểm tra quá trình nhận thức của học sinh trong bài học trước.

- Thời gian: 07 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu : Giáo án

	-?. Thế nào là hai lực cân bằng. Ví dụ.

-?. Quán tính là gì? Ví dụ.

ĐVĐ

GV: ĐVĐ: Ngày xưa trục bánh xe bò chưa có ổ bi, Ngày nay trục bánh xe bò, trục bánh xe đạp . . . đã có ổ bi. Để phát minh ra ổ bi con người đã phải mất hàng chục thế kỷ. Bài này giúp các em hiểu được ý nghĩa của của việc phát minh ra ổ bi.


	HOẠT ĐỘNG CỦA GV, HS
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG 2

NGHIÊN CỨU KHI NÀO CÓ LỰC MA SÁT 
- Mục tiêu: 
+ Kiến thức: 
=> Nêu được ví dụ về lực ma sát nghỉ, trượt, lăn.

=> HS nhận biết thêm 1 loại lực cơ học nữa là lực ma sát. Bước đầu phân biệt được sự xuất hiện của các loại ma sát trượt, ma sát lăn, ma sát nghỉ và đặc điểm của mỗi loại ma sát này.

=> HS được làm TN để phát hiện ma sát nghỉ.

+ Kỹ năng:  Rèn kĩ năng đo lực, đo Fms để rút ra nhận xét về đặc điểm của Fms.

+ Thái độ: Nghiêm túc, trung thực và hợp tác trong thí nghiệm

- Thời gian: 18 phút
- Phương pháp: Đàm thoại, vấn đáp, hợp tác nhóm, thực nghiệm

- Phương tiên, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, tranh vẽ, bộ thí nghiệm hình 6.2

	GV : Chia lớp thành 3 nhóm.

Nhóm 1 : Tìm hiểu lực ma sát trượt

Nhóm 2 : Tìm hiểu lực ma sát lăn.

Nhóm 3 : Tìm hiểu lực ma sát nghỉ.

Yêu cầu : -Thời gian tìm hiểu là 5 phút
                -Các nhóm tìm hiểu các lực ma sát để trả lời cac câu hỏi sau

+ Lực ma sát xuất hiện khi nào?

+ F xuất hiện ở đâu?.  

-Sau khi tìm hiểu xong GV đảo nhóm để lập nhóm mới.Các thành viên nhóm mới có nhiệm vụ trình bày lại cho các thành viên trong nhóm mình về lực ma sát mà nhón mình đã tìm hiểu. (Thời gian là 8’)

=> Giáo viên gọi bất kỳ cá nhân của nhóm trình bày lại.

- ?. Trả lời các câu hỏi C1 – C5

 C3.

(?) Trường hợp nào có ma sát trượt? Trường hợp nào có ma sát lăn?

GV: (?) Để đẩy được hòm trượt trên mặt sàn thì cần có mấy người?
(?) Để hòm trên bánh xe, để đẩy hòm chuyển động thì cần có mấy người?

 (?) Từ đó em có nhận xét gì về cường độ của ma sát trượt và cường độ của ma sát lăn?
(?) Em hãy tìm thêm ví dụ về lực ma sát nghỉ trong đời sống và trong kỹ thuật.
	I. Khi nào có lực ma sát

1. Lực ma sát trượt.

Kết luận: Lực ma sát trượt sinh ra khi 1 vật trượt trên bề mặt của 1 vật khác.
C1: Ma sát trượt sinh ra khi các em nhỏ chơi trượt trên cầu trượt. Ma sát giữa dây cung ở cần kéo của đàn nhị, violon,... với dây đàn;....

2. Ma sát lăn.

Kết luận : Ma sát lăn sinh ra khi 1 vật lăn trên bề mặt 1 vật khác

C2: Ví dụ về ma sát lăn:

- Ma sát lăn sinh ra ở các viên bi đệm giữa trục quay với ổ trục.

- Ma sát sinh ra giữa con lăn với mặt trượt.

C3:

- Hình a, 3 người đẩy hòm trượt trên mặt sàn. Khi đó giữa sàn với hòm có ma sát trượt.

- Hình b, 1 người đẩy hòm nhẹ nhàng do có đệm bánh xe. Khi đó giữa bánh xe với sàn có ma sát lăn.

Nx: Từ 2 trường hợp trên chứng tỏ: độ lớn ma sát lăn rất nhỏ so với ma sát trượt.
1. Lực ma sát nghỉ.

Kết luận:  Lực cân bằng với lực kéo lên vật gọi là lực ma sát nghỉ.

C4: Tại vì vật đang chịu một lực giữ vật lại, lực đó là lực ma sát nghỉ.

C5: Trong sản xuất: sản phẩm chuyển động cùng với băng truyền nhờ ms nghỉ

Trong đời sống: nhờ có ma sát nghỉ con người mới đi lại được...

	HOẠT ĐỘNG 3

 TÌM HIỂU VỀ LỢI ÍCH VÀ TÁC HẠI CỦA LỰC MA SÁT TRONG ĐỜI SỐNG VÀ TRONG KĨ THUẬT (10 phút)

- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Kể và phân tích được 1 số hiện tượng về lực ma sát có lợi, có hại trong đời sống và kỹ thuật. Nêu được các cách khắc phục tác hại của lực ma sát và vận dụng ích lợi của lực này. 

+ Kỹ năng: Đề ra được cách làm tăng ma sát có lợi và giảm ma sát nghỉ có hại trong một số trường hợp cụ thể của đời sống, kỹ thuật.
+ Thái độ: Nghiêm túc trong giờ học

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, thảo luận

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập. 

	GV: Yêu cầu HS quan sát H6.3, mô tả lại tác hại của ma sát và biện pháp làm giảm ma sát đó.

- Hình a, lực ma sát xuất hiện ở xích xe đạp là lực ma sát gì? Cách làm giảm lực ma sát đó?

GV chốt lại tác hại của ma sát và cách khắc phục: tra dầu mỡ giảm ma sát 8 - 10 lần; dùng ổ bi giảm ma sát 20-30 lần.

(?) Việc phát minh ra ổ bi có ý nghĩa ntn?

GV: Y/c HS Quan sát hình vẽ 6.4 (a, b, c). (?) Tưởng tưởng xem nếu không có lực ma sát thì sẽ xảy ra hiện tượng gì.

(?) Hãy tìm cách làm tăng lực ma sát trong mỗi trường hợp?

GV: Chốt lại phần II, 


	II- LỰC MA SÁT TRONG ĐỜI SỐNG VÀ TRONG KỸ THUẬT.

  1. Lực ma sát có có thể có hại.

C6: a. Ma sát trượt: làm mòn xích đĩa

 Khắc phục: tra dầu mỡ.

b. Ma sát trượt: làm mòn trục, cản trở CĐ.

Khắc phục: lắp ổ bi, tra dầu mỡ.

c. Ma sát trượt: làm cản trở CĐ của thùng.

Khắc phục: lắp bánh xe con lăn.

  2. Lực ma sát có thể có ích.

C7: 

a. Bảng trơn, nhẵn quá không viết được.

- Biện pháp: Tăng độ nhám của bảng để tăng ma sát trượt giữa phấn và bảng.

b. Không có ma sát giữa mặt răng của ốc và vít thì ốc sẽ bị lỏng không ép chặt các mặt cần ghép…

- Biện pháp: Tăng độ sâu của rãnh ren

    Độ nhám của sườn bao diêm

c. - Biện pháp Tăng độ sâu khía rãnh mặt lốp.

	HOẠT ĐỘNG 4

 VẬN DỤNG 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Hệ thống lại toàn bộ kiến thức của bài mới

+ Kỹ năng: Khả năng tự nghiên cứu

+ Thái độ: Tự lập

- Thời gian: 05 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, 

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập  

	1. Vận dụng.

+ GV Y/c HS: Đọc phần ghi nhớ.
	III. VẬN DỤNG.

C8: a. Vì ma sát nghỉ giữa sàn với chân người rất nhỏ
[image: image38.wmf]Þ

 ma sát có ích.

b. Lực ma sát lên lốp ô tô quá nhỏ nên bánh xe bị quay trượt
[image: image39.wmf]Þ

 ma sát có ích.

c. Vì ma sát giữa mặt dường với đế giày làm mòn đế
[image: image40.wmf]Þ

 ma sát có hại.

d. Để tăng độ bám của lốp xe với mặt đường
[image: image41.wmf]Þ

 ma sát có lợi.

* Ghi nhớ: SGK

	HOẠT ĐỘNG 5

CỦNG CỐ

- Mục tiêu:

+ Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 02 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	- Khái quát nội dung bài dạy.

	HOẠT ĐỘNG 6

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ 
- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 03 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa 

	- Học thuộc phần ghi nhớ.

- Làm bài tập, C9: 6.1 -> 6.5 (11 – SBT)

- Đọc trước bài “áp suất


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................

Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 07. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 15/9/2014                           
ÔN TẬP

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:
- Vận dụng được công thức tính vận tốc vào giải các bài tập liên quan.

- Biểu diễn được lực tác dụng lên một vật bất kỳ.

- Nhận dạng được các dạng lực ma sát.

2. Kỹ năng.
Sau bài học, người học đạt được:
- Khả năng suy luận, liên hệ các dạng kiến thức để giải bài tập và các hiện tượng Vật lý.

3. Thái độ.

Sau bài học, người học có ý thức:
- Nghiêm túc, hứng thú học tập.
B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào mức độ trả lời câu hỏi trên lớp của từng học sinh

- Sau bài học:Có thể căn cứ vào vở của học sinh.

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Sách giáo khoa, vở bài tập, sách bài tập.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

	HOẠT ĐỘNG THẦY TRÒ
	GHI BẢNG

	* HOẠT ĐỘNG 1
ÔN TẬP LÝ THUYẾT 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Hệ thống lại được toàn bộ kiến thức đã học từ đầu tới giờ
+ Kỹ năng: Khả năng suy luận, liên hệ các dạng kiến thức để giải bài tập và các hiện tượng Vật lý

+ Thái độ: Nghiêm túc, hứng thú học tập.

- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, sách bài tập

	1. Khái niệm chuyển động cơ học?
2. Thế nào gọi là tính tương đối của chuyển động? Via dụ?

3.Vận tốc là gì? Công thức tính vận tốc

4. Đơn vị hợp pháp của vận tốc là gì?

5. Chuyển động đều và không đều là gì?

6. Vận tốc trung bình của chuyển động? công thức tính vận tốc trung bình.

7. Lực là gì? Cách biểu diễn lực?

8. Hai lực như thế nào gọi là hai lục cân bằng?

9. Khi một vật đang chuyển động hoặc đứng yên mà chịu tác dụng của hai lực cân bằng thì vật có đặc điểm gì? Quán tính là gì?

10. Khi nào có lực ma sát?
	CHỦ ĐỀ 1: CHUYỂN ĐỘNG CƠ HỌC

1.Sự thay đổi vị trí của một vật so với vật khác theo thời gian gọi là chuyển động cơ học

2. Một vật có thể xem là chuyển động đối với vật này nhưng lại đứng yên đối với vật khác, ta nói chuyển động và đứng yên có tính tương đối, tùy thuộc vào vật được chọn làm mốc.

CHỦ ĐỀ 2: VẬN TỐC-CHUYỂN ĐỘNG ĐỀU VÀ CHUYỂN ĐỘNG KHÔNG ĐỀU.

3. Vận tốc là đại lượng đặc trưng cho mức độ nhanh hay chậm của chuyển động và được xác định bằng độ dài quáng đường đi được trong một đơn vị thời gian.

* Công thức tính vận tốc: 
[image: image42.wmf]t
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v: Vận tốc 

t: Thời gian chuyển động

s: Quảng đường đi được

4. Đơn vị hợp pháp của vận tốc là km/h hoặc m/s

5. - Chuyển động đều là chuyển động mà độ lớn vận tốc không thay đổi theo thời gian

- Chuyển động không đều là chuyển động độ lơn vận tốc thay đổi theo thời gian.

6. Vận tốc trung bình của một chuyển động không đều trên một quảng đường, được tính bằng độ dài quảng đường đó chia cho thời gian để đi hết quãng đường 

* Công thức 
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s

v

tb

=


CHỦ ĐỀ 3. LỰC VÀ VẬN TỐC - BIỂU DIỄN LỰC

7. Lực là nghuyên nhân làm thay đổi vận tốc của chuyển động.

* Lực là một đại lượng véc tơ được biểu diễn bằng một mũi tên có:

+ Gốc là điểm đặt của lục

+ Phương, chiều trùng với phương chiều của lực

+ Độ dài biểu diễn cường độ lực theo tỉ lệ xích cho trước.

CHỦ ĐỀ 4. SỰ CÂN BẰNG LỰC - QUÁN TÍNH

8. Hai lực cân bằng là hai lực cùng đặt lên một vật, có cường độ bằng nhau, phương nằm trên cùng một đường thẳng, chiều ngược nhau.

9. Dưới tác dụng của hai lực cân bằng, một vật đang đứng yên sẽ tiếp tục đứng yên, đang chuyển động sẽ chuyển động thẳng đều. 

* Tính chất giữ nguyên vận tốc của vật gọi là quán tính. Vật có khối lượng càng lớn thì quán tính càng lớn.

CHỦ ĐỀ 5. LỰC MA SÁT

10. + Lực ma sát trượt: Lực ma sát trượt sinh ra khi một vật chuyển động trượt trên bề mặt một vật khác.
+ Lực ma sát lăn: Lực ma sát lăn sinh ra khi một vật chuyển động lăn trên bề mặt một vật khác.

+ Lực ma sát nghỉ: Lực ma sát nghỉ giữ cho vật đứng yên khi chịu tác dụng của lực khác.

	* HOẠT ĐỘNG 2
 HƯỚNG DẪN GIẢI BÀI TẬP (29 phút)

- Mục tiêu:

+ Kiến thức: 

=>Vận dụng được công thức tính vận tốc vào giải các bài tập liên quan.

=>Biểu diễn được lực tác dụng lên một vật bất kỳ.

=>Nhận dạng được các dạng lực ma sát.

+ Kỹ năng: Khả năng suy luận, liên hệ các dạng kiến thức để giải bài tập và các hiện tượng Vật lý

+ Thái độ: Nghiêm túc, hứng thú học tập.

- Thời gian: 29 phút

- Phương pháp: Vấn đáp, thảo luận

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, sách bài tập

	

	GV. Treo bảng phụ bài tập 1 gọi 1 hs lên bảng làm, các hs khác làm o dưới

Bài 1. 
a. Chuyển động là

b. Trong chuyển động thẳng,

c. Nếu quỹ đạo của vật là một đường tròn, ta nói vật

d. Trong chuyển động cong thì

1. quỹ đạo của vật là một đường thẳng.

2. sự thay đổi vị trí của một vật theo thời gian so với vật khác được chọn làm mốc.

3. quỹ đạo của vật là một đường không thẳng.

4. chuyển động tròn

Bài 2: Đổi đơn vị và điển vào chỗ trống

(Yêu cầu hs làm dưới sau đó gọi 1 hs lên làm a; b; c. 1 hs làm d; e)

a. ……km/h = 10m/s

b. 15m/s = …………..km/h

c. 45km/h = ………….m/s

d. 120cm/s = ………m/s = ……….km/h

e. 68km/h = ……….m/s = ……….cm/s

Bài 3. Ghép mỗi thành phần của a), b), c), d) với một thành phần của 1, 2, 3, 4 để được câu đúng.

(Gọi 1 hs lên bảng làm, các hs khác làm o dưới)

a. Độ lớn của vận tốc được xác định bằng

b. Đơn vị thường dung của vận tốc là

c. Vận tốc TB của 1 chuyển động không đều trên một quãng đường nhất định tính bằng

d. Một vật chuyển động không đều thì
1. công thức 
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2. m/s hoặc km/h
3. vận tốc của nó thay đổi theo thời gian
4. độ dài quãng đường đi được trong một đơn vị thời gian
- Yêu cầu học sinh thảo luận làm bài 4

- Gọi 1 học sinh lên bảng tóm tắt bài toán

Bài 4. Một vật chuyển động trên đoạn đường AB dài 240m. Trong nửa đoạn đường đầu tiên nó đi với vận tốc v1 = 6m/s, trong nửa đoạn đường sau nó đi với vận tốc v2 = 12m/s. Tính thời gian vật chuyển động hết quảng đường AB
Tóm tắt

AB = 240m

v1 = 6m/s

v2 = 12m/s

t = ?

Bài 6. Hãy biểu diễn trên cùng một hình vẽ các vét tơ trọng lực tác dụng lên các vật có khối lượng m1 = 3kg; m2 = 6kg; m3 = 9kg.

(Gọi 3 học sinh lên bảng làm, các hs khác làm dưới lớp)

Bài 7.  Khi xe đang chuyển động nhanh, nêu phanh để xe dung lại đột ngột thì hành khách ngồi trên xe có xu hướng bị ngã chúi về phía trước. Hãy giải thích tại sao?

(Yêu cầu học sinh thảo luận rồi yêu cầu đại diện nhóm trả lời)

Bài 8. Ghép mối thành phần của a), b), c), d) với một thành phần 1, 2, 3, 4 để được câu đúng.

a. Lực ma sát trượt xuất hiện khi

b. Lực ma sát lăn xuất hiện khi

c. Lực ma sát trượt và lực ma sát lăn nói chung là

d. Trong nhiều trường hợp, nói chung lực ma sát nghỉ là

1. vật này lăn trên bề mặt vật khác

2. vật này trượt tên bề mặt một vật khác

3. có ích

4. có hại

4. Củng cố
Bài 8. Hai xe cùng khởi hành lúc 7 giờ từ hai địa điểm A và B cách nhau 200km. Xe thứ nhất đi từ A về phía B với vận tốc v1 = 48 km/h. Xe thứ hai đi từ B với vận tốc v2 = 32km/h theo hướng ngược với xe thứ nhất. Xác định thời điểm và vị trí hai xe gặp nhau.

Bai 9. Ngồi trong xe oto đang chạy, ta thấy hàng cây bên đường chuyển động theo chiều ngược lại. Giải thích hiện tượng này?

Bài 10. Một  người đi xe đạp xuống một cái dốc dài 100m hết 25s. Xuống hết dốc, xe lăn tiếp đoạn đường dài 50m trong 20s rồi mới dừng hẳn. Tính vận tốc trung bình của người đi xe trên mỗi đoạn đường  và trên cả quãng đường.

Bài 11. “Khi khoảng cách từ vật tới vật mốc không thay đổi thì vật đứng yên so với vật mốc”. Nói như vậy không phải lúc nào cũng đúng. Em hãy timd ví dụ minh họa cho trường hợp không đúng.

(những bài này nếu con thời gian làm tại lớp không thì yêu cầu học sinh về nhà làm)

5. Hướng dẫn về nhà (1 phút)
- Làm lại các bài tập va ôn kỹ từ bài 1 đến bài 6
	B. Bài tập
Bài 1:  a - 2

           b - 1

           c - 4

           d - 3

Bài 2. 

a. = 36km/h

b. = 54km/h

c. = 12,5m/s

d. = 1,2m/s = 4,32km/h

e. = 18,9m/s = 1890cm/s

Bài 3. 

a - 1

b - 2

c - 4

d - 3

Bài 4. 

Thời gian đi hết nửa đoạn đường đầu là
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Thời gian đi hết nửa đoạn đường sau là


[image: image46.wmf]s

v

s

t

10

12

120

2

2

2

=

=

=


Vật thời gian vật đi hết AB là t = 30s

Bài 6.

Các vật có khối lượng trên lần lượt có trọng lương là

m1 = 3kg   ứng   p = 30N

m2 = 6kg   ứng   p = 60N

m3 = 9kg   ứng   p = 90N

[image: image115.bmp]
Bài 7. Tại vì khí phanh đột ngột thì phần người ngồi trên ghế giảm tốc độ theo xe nhưng thân người và đầu người vẫn chuyển động như lúc trước khi phanh nên người bị ngã chúi về phía trước.
Bài 8.

a - 2

b - 1

c - 4

d – 3

Bải 10. Vận tốc TB trên đoạn đường dốc là

Vtb1= s1/t1 = 100/25 = 4m/s

Vận tốc TB trên đoạn đường bằng là

Vtb2= s2/t2 = 50/20 = 2,5m/s  

Vận tốc TB trên cả hai quãng đường là

Vtb= (Vtb1+Vtb2)/2 = (4 + 2,5)/2 = 3,25m/s


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 08. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 15/9/2014                           

KIỂM TRA MỘT TIẾT

Thời gian: 45 phút

Môn Vật lý 8

A. MỤC TIÊU

1.Kiến thức:

Sau bài học, người học đạt được:
- Vận dụng được công thức tính vận tốc vào giải các bài tập liên quan.

- Biểu diễn được lực tác dụng lên một vật bất kỳ.

- Nhận dạng được các dạng lực ma sát.

2. Kỹ năng:

Sau bài học, người học đạt được:
- Khả năng suy luận, liên hệ các dạng kiến thức để giải bài tập và các hiện tượng Vật lý.

3. Thái độ:

Sau bài học, người họ:
- Nghiêm túc, tự lập

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ làm bài của học sinh

- Sau bài học:Có thể căn cứ vào kết quả bài kiểm tra.

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Đề + Đáp án + Biểu điểm.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

1. Nội dung bài kiểm tra.

a. Phạm vi kiến thức: Từ tiết 01 đến tiết 06  chương I Cơ học, sau khi học xong tiết 07 Ôn tập.

a.1: Trọng số nội dung kiểm tra theo phân phối chương trình.

	Nội dung
	Tổng số tiết
	Lý thuyết
	Số tiết thực
	Trọng số


	
	
	
	LT
	VD
	LT
	VD

	1. Chuyển động, vận tốc
	03
	03
	2,1
	0,9
	35
	15

	2. Lực
	03
	03
	2,1
	0,9
	35
	15

	Tổng
	06
	06
	4,2
	1,8
	70
	30


a.2: Phương án kiểm tra: Kết hợp trắc nghiệm và tự luận (70% TNKQ, 30 TL)

a.3: Tính số câu hỏi cho các chủ đề.

	Cấp độ
	Nội dung

(Chủ đề)
	Trọng số
	Số lượng câu (Chuẩn cần kiểm tra)
	Điểm số

	
	
	
	T.số
	TN
	TL
	

	Cấp độ 

1, 2(LT)
	1. .Chuyển động cơ học
	35
	5,6 = 5,5
	5 

(2,5đ; 10’)
	0,5

(1đ; 3’)
	3,5

	
	2. Lực
	35
	5,6 = 5,5
	5

(2,5đ; 10’)
	0,5

(1đ; 3’)
	3,5

	Cấp độ 

3, 4(VD)
	1.Chuyển động cơ học
	15
	2,4 = 2,5
	2

(1đ; 5’)
	0,5

(0,5đ; 4,5)
	1,5

	
	2. Lực
	15
	2,4 = 2,5
	2

(1đ; 5’)
	0,5

(0,5đ; 4,5)
	1,5

	Tổng
	100
	16
	14 (7đ; 30’)
	2 (3đ; 15’)
	10


	CHỦ ĐỀ
	NHẬN BIẾT
	THÔNG HIỂU
	VẬN DỤNG
	CỘNG

	
	TNKQ
	TL
	TNKQ
	TL
	CẤP ĐỘ THẤP
	CẤP ĐỘ CAO
	

	
	
	
	
	
	TNKQ
	TL
	TNKQ
	TL
	

	1.Chuyển động cơ học
	1. Nêu được chuyển động cơ của một vật (gọi tắt là chuyển động) là sự thay đổi vị trí của vật đó so với các vật khác theo thời gian.

2. Nhận biết được một chuyển động cơ, ta chọn một vật mốc.

   - Khi vị trí của vật so với vật mốc thay đổi theo thời gian thì vật chuyển động so với vật mốc. 

   - Khi vị trí của một vật so với vật mốc không thay đổi theo thời gian thì vật đứng yên so với vật mốc.

3. Nhận biết được tốc độ cho biết mức độ nhanh hay chậm của chuyển động và được xác định bằng độ dài quãng đường đi được trong một đơn vị thời gian.

4. Biết được công thức tính tốc độ là 
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, trong đó, v là tốc độ của vật, s là quãng đường đi được, t là thời gian để đi hết quãng đường đó.

5. Biết được đơn vị tốc độ phụ thuộc vào đơn vị đo độ dài và đơn vị đo thời gian. Đơn vị hợp pháp thường dùng của tốc độ là mét trên giây (m/s) và ki lô mét trên giờ (km/h).

6. Biết được tốc độ trung bình của một chuyển động không đều trên một quãng đường được tính bằng công thức 
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, trong đó, vtb là tốc độ trung bình, s là quãng đường đi được, t là thời gian để đi hết quãng đường.

7. Biết được để xác định tốc độ trung bình của chuyển động trên một quãng đường, ta đo quãng đường và thời gian để đi hết quãng đường đó rồi thay các giá trị đo được vào công thức tính tốc độ trung bình 
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	8. Dựa vào sự thay đổi vị trí của vật so với vật mốc để lấy  được ví dụ về chuyển động cơ trong thực tế.

9. Hiểu được chuyển động phụ thuộc vào vật được chọn làm mốc.

10. Dựa vào tính tương đối của chuyển động hay đứng yên để lấy được ví dụ trong thực tế thường gặp.

11 Hiểu được chuyển động đều là chuyển động mà tốc độ không thay đổi theo thời gian. Chuyển động không đều là chuyển động mà tốc độ thay đổi theo thời gian.


	12. Sử dụng thành thạo công thức tốc độ của chuyển động
[image: image50.wmf]t

s

v

=

 để giải một số bài tập đơn giản về chuyển động thẳng đều.

13. Đổi được đơn vị km/h sang m/s và ngược lại.


	14. Dùng công thức tốc độ trung bình 
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 để tính tốc độ.   
	

	Số câu hỏi
	3 (C1.2; C2.1;C5.3)
	
	2 (C11.5;C8.7)
	
	2

(C12.4;C13.6)
	
	
	1

(C14.15)
	8

	Số điểm
	1,5
	
	1,0
	
	1,0
	
	
	1,5
	5(50%)

	2. Lực
	15. Nhận ra lực ma sát trượt xuất hiện khi một vật chuyển động trượt trên bề mặt một vật khác nó có tác dụng cản trở chuyển động trượt của vật

16. Nhận ra lực ma sát lăn xuất hiện khi một vật chuyển động lăn trên mặt một vật khác và cản lại chuyển động ấy. Lực ma sát lăn nhỏ hơn lực ma sát trượt.

17. Nhận ra lực ma sát nghỉ giữ cho vật không trượt khi vật bị tác dụng của lực khác. Lực ma sát nghỉ có đặc điểm là:

  - Cường độ thay đổi tuỳ theo lực tác dụng lên vật có xu hướng làm cho vật thay đổi chuyển động.

  - Luôn có tác dụng giữ vật ở trạng thái cân bằng khi có lực tác dụng lên vật
	18. Dưới tác dụng của hai lực cân bằng, một vật đang chuyển động sẽ chuyển động thẳng đều. Một vật đang đứng yên nếu chịu tác dụng của hai lực cân bằng sẽ đứng yên

19. Quán tính là tính chất bảo toàn tốc độ và hướng chuyển động của vật. Khi có lực tác dụng, vì có quán tính nên mọi vật không thể ngay lập tức đạt tới một tốc độ nhất định.   

.

20. Lấy được ví dụ về lực ma sát trượt trong thực tế thường gặp.

21. Lấy được ví dụ về lực ma sát lăn trong thực tế hoặc qua tìm hiểu hay đã nghiên cứu.

 22. Lấy được ví dụ về lực ma sát nghỉ trong thực tế.

  
	23. Dựa vào tính chất bảo toàn tốc độ và hướng của chuyển động để giải thích được một số hiện tượng thường gặp trong đời sống và kĩ thuật. ví dụ như: Ví dụ :

  - Giải thích tại sao khi người ngồi trên ô tô đang chuyển động trên đường thẳng, nếu ô tô đột ngột rẽ phải thì người bị nghiêng mạnh về bên trái? 

  - Giải thích tại sao xe máy đang chuyển động, nếu ta đột ngột tăng ga thì người ngồi trên xe bị ngả về phía sau?

24. Lực ma sát có thể có hại hoặc có ích.

   - Đối với ma sát có hại thì ta cần làm giảm ma sát, ví dụ: Để giảm ma sát ở các vòng bi của động cơ ta phải thường xuyên và định kì tra dầu mỡ.

   - Đối ma sát có lợi thì ta cần làm tăng ma sát, ví dụ: Khi viết bảng, ta phải làm tăng ma sát giữa phấn và bảng để khi viết khỏi bị trơn.

25. Biểu diễn được các lực đã học bằng véc tơ lực trên các hình vẽ
	26. Vận dụng được những hiểu biết về lực ma sát để áp dụng vào thực tế sinh hoạt hàng ngày
	

	Số câu hỏi
	1 (C15.8)
	
	3(C18.10;

C19.12;C22.14)
	
	3(C25.9;

C24.13;C23.11)
	
	
	1(C26.16)
	8

	Số điểm
	0,5
	
	1,5
	
	1,5
	
	
	1,5
	5(50%)

	TS câu
	4,0
	5,0
	5,0
	2,0
	16,0

	TS điểm
	2,0
	2,5
	2,5
	3,0
	10,0

100%


b. Nội dung đề kiểm tra.

TRẮC NGHIỆM

Câu 1: Để nhận biết một ô tô chuyển động trên đường, có thể chọn cách nào sau đây.

A. Quan sát bánh xe oto xem có quay không.

B. Quan sát người lái xe có trong xe hay không.

C. Chọn một vật cố định trên mặt đường làm mốc, rồi kiểm tra xem vị trí của xe oto có thay đổi so với vật mốc không.

D. Quan sát số chỉ của công tơ mét, xem kim có chỉ một số nào đó không.

Câu 2: Khi nói trái đất quay quanh mặt trời, ta đã chọn vật nào làm mốc.

A. Trái đất

B. Mặt trời

D. Một vật trên trái đất

C. Chọn trái đất hay mặt trời đều đúng.

Câu 3. Trong các đơn vị sau đây, đơn vị nào là đơn vị hợp pháp của vận tốc.

A. mm/h

B. dm.h

C. km/h

D. cm/h

Câu 4. Người ta phóng lên một ngôi sao một tia la-de. Sau 8,4 giây máy thu nhận được tia la-de phản hồi về mặt đất (tia la-de bật trở lại sau khi đập vào ngôi sao). Biết là vận tốc tia la-de là 300000km/s. Khoảng cách từ trái đất đến ngôi sao là bao nhiêu.

A. 12.600.000km
       B. 1.620.000km      C. 126.000km      D. 1.260.000km.

Câu 5. Trong các chuyển động sau đây, chuyển động nào là chuyển động không đều?

A. Chuyển động của oto khi khởi hành   

B. Chuyển động của xe đạp khi xuống dốc

C. Chuyển động của tầu khi vào ga     

D. Cả 3 chuyển động trên là chuyển động không đều.

Câu 6. 72km ứng với bao nhiêu m/s

A. 15m/s

B. 20m/s

C. 25m/s

D. 30m/s

Câu 7. Trong các ví dụ về vật đứng yên so với các vật mốc sau đây, ví dụ nào là sai?

A. Các học sinh đang ngồi học ở lớp là đứng yên so với vật mốc là một học sinh đang đi trong sân trường.

B. Quyển sách nằm yên trên mặt bàn, vật chọn làm mốc là mặt bàn

C. Ôto đỗ trong bến xe là vật đứng yên, vật chọn làm mốc là bến xe.

D. So với người hành khách ngồi trong toa tầu thì toa tầu là vật đứng yên.

Câu 8. Trong các trương hợp xuất hiện lực sau đây, trường hợp nào không phải là lực ma sát?

A. Lực xuất hiện khi lốp xe trượt trên mặt đường           

B. Lực xuất hiện làm mòn đế giầy

C. Lực xuất hiện khi lò xo bị nén hay bị giãn

D. Lực xuất hiện giữa dây cua roa với bánh xe truyền chuyển động

Câu 9. Trên hình vẽ a và b: F1 và F2 là các lực tác dụng lên các vật (1) và (2), V1 và V2 là vận tốc ban đầu của các vật. Trong các kết luận sau đây, kết luận nào là đúng?

A. Vận tốc vật (1) tăng, vận tốc vật (2) giảm

B. Vận tốc vật (1) tăng, vận tốc vật (2) tăng

C. Vận tốc vật (1) giảm, vận tốc vật (2) giảm

D. Vận tốc vật (1) giảm, vận tốc vật (2) tăng

Câu 10. Một vật chịu tác dụng của hai lực cân bằng, kết quả nào sau đây là đúng?

A. Vật đang đứng yên sẽ chuyển động nhanh dần.

B. Vật đang chuyển động sẽ chuyển động chậm dần

C. Vật đang đứng yên sẽ đứng yên mãi mãi

D. Vật đang chuyển động thì vận tốc của vật sẽ biến đổi.

Câu 11. Khi bút máy bị tắc mực, học sinh thường cầm bút máy vẩy thật mạnh cho mực văng ra. Kiến thức vật lý nào được áp dụng?

A. Sự cân bằng lực                                     B. Quán tính

C. Tính linh động chất lỏng                       D. Lực có tác dụng làm thay đổi vận tốc của vật

Câu 12. Trong các chuyển động sau đây, chuyển động nào là chuyển động do quán tính.

A. Một Ô tô đang chuyển động trên đường 

B. Chuyển động của dòng nước chẩy trên song

C. Người đang đi xe đạp thì ngừng đạp, nhưng xe vẫn chuyển động về phía trước.

D. Chuyển động của một vật được thả rơi từ trên cao xuống.

Câu 13. Trong các trường hợp sau đây, trường hợp nào ma sát là có lợi?

A. Ma sát làm mòn đĩa và xích xe đạp        

B. Ma sát làm cho Ô tô có thể vượt qua chỗ lầy

C. Ma sát làm mòn trục bánh xe và cản trở chuyển động quay của bánh xe.

D. Ma sát lớn làm cho việc đẩy một vật trượt trên sàn khó khăn vì cần phải có lực đẩy lớn.

Câu 14. Trong các ví dụ về lực ma sát sau đây, trường hợp nào có lực ma sát nghỉ?

A. Khi đặt một quyển sách trên mặt bàn, nếu mặt bàn hơi bị nghiêng thì cuốn sách cũng không bị rơi xuống.

B. Khi cầm các vật trên tay, nhờ có ma sát mà các vật không bị trượt ra khỏi tay.

C. Trên cac băng truyền trong nhà máy, các sản phẩm như xi măng, các bao đường…, có thể chuyển động cùng với băng truyền mà không bị trượt.

D. Các trường hợp trên đều có ma sát nghỉ.

TỰ LUẬN

Câu 15. Hai xe Ô tô khởi hành cùng một lúc từ hai địa điểm A và B, cùng chuyển động về địa điểm C. Biết AC = 108km; BC = 60km, xe khởi hành từ A đi với vận tốc 45km/h. Muốn hai xe đến C cùng một lúc thì xe đi từ B phải đi với vận tốc v2 là bao nhiêu?

Câu 16. Em hãy giải thích tại sao

a.Giầy, dép đi mãi đế sẽ bị mòn?

b.Tại sao trong máy móc, người ta phải tra dầu mỡ vào những chi tiết thường cọ xát lên nhau? Việc tra dầu mỡ có tác dụng gì?

C. ĐÁP ÁN - BIỂU ĐIỂM
c1. TRẮC NGHIỆM: 7 điểm (mỗi câu đúng được 0,5 điểm)

	Câu
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	Đáp án
	C
	B
	C
	D
	D
	B
	A
	C
	A
	C
	B
	C
	B
	D


c2. TỰ LUẬN: 3 điểm

Câu 15. 1,5 điểm

	Tóm tắt
	Giải

	AB = 168km

AC = 108km

BC = 60km

V1= 45km/h

v2 = ?


	Thời gian xe 1 đi từ A đến C là                                       (0,75đ)
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Để xe 2 đi từ B đến điểm C cùng lúc với xe 1 thì thời gian xe 2 đi cũng phải bằng xe 1. 

Vậy ta có: 
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ĐS: V2 = 25km/h

	
	


Câu 16.  1,5 điểm

a. Giầy dép đi mãi bị mòn vì khi ta đi giữa đế dép và mặt đất luôn xuất hiện lực ma sát trượt.









(0,5đ)
Lực này luôn cùng phương ngược chiều với chiều chuyển động của người nên làm cho giầy dép bị mòn.







(0,25đ)
b. Tại vì những chỗ chi tiết cọ xát đó luôn xuất hiện lực ma sát trượt làm mòn các chi tiết máy.








(0,5đ)
Việc tra dầu mỡ có tác dụng làm giảm cường độ lực ma sát trượt hạn chế sự bào mòn máy móc








(0,25)
F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 09. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 30/9/2014                           

Bài 7

ÁP SUẤT

A. MỤC TIÊU

1.Kiến thức:

Sau bài học, người học đạt được:
- Nêu được áp lực, áp suất và đơn vị đo áp suất là gì.

- phát biểu được định nghĩa áp lực và áp suất.
- Viết được công thức tính áp suất, nêu được tên và các đại lượng có mặt trong công thức.
- Vận dụng được công thức tính áp suất để giải các bài tập đơn giản về áp lực và áp suất.
- Nêu được các cách làm tăng, giảm áp suất trong đời sống và dùng nó để giải thích được 1 số hiện tượng thường gặp.
2. Kĩ năng. 

Sau bài học, người học đạt được:
- Vận dụng được công thức p = F/S

- Làm thí nghiệm xét mối quan hệ giữa áp suất và hai yêu tố là S và áp lực F. 
3. Thái độ. 

Sau bài học, người học:
- Nghiêm túc, trung thực và hợp tác trong thí nghiệm.

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Đặc điểm của áp lực là gì?

2. Giải thích tại sao máy kéo nặng nề lại chạy được bình thường trên nền đất mềm, còn ô tô nhẹ hơn lại có thể bị lún bánh và sa lầy trên quãng đường đó.

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Áp suất phụ thuộc vào những yếu tố nào?

2. Lấy ví dụ về ứng dụng của việc tăng giảm áp suất trong thực tế.

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ học tập của học sinh

- Sau bài học : Có thể dùng phiếu học tập với nội dung câu hỏi C5
D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập. Bảng phụ vẽ hình 7.4; kẻ Bảng 7.1

- Cho mỗi nhóm:



+ 1 chậu nhựa đựng cát(bột mì)



+ 3 miếng kim loại hình hộp.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

KIỂM TRA BÀI CŨ-TỔ CHỨC TÌNH HUỐNG HỌC TẬP 
- Mục tiêu: Kiểm tra úa trình học tập ở nhà của học sinh, tạo hứng ths cho bài học mới.

- Thời gian: 09 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	HS1: Có những loại lực ma sát nào? Chúng xuất hiện khi nào? Chữa bài tập 6.4 (SBT).

HS2: Chữa bài tập 6.5 (SBT).

Tổ chức tình huống học tập

GV: Sử dụng tình huống đầu sách giáo khoa


 * HOẠT ĐỘNG 2

HÌNH THÀNH KHÁI NIỆM ÁP LỰC

- Mục tiêu:

+ Kiến thức: 
=> Nêu được áp lực, áp suất và đơn vị đo áp suất là gì.

=> phát biểu được định nghĩa áp lực.
+ Kỹ năng: Nghiên cứu tài liệu
+ Thái độ: Nghiêm túc, trung thực và hợp tác trong thí nghiệm.

- Thời gian: 07 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, thảo luận nhóm.

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

3.Bài Mới.

	HOẠT ĐỘNG CỦA GV, HS
	GHI BẢNG

	GV:

-?. ở hình 7.2 cái tủ, người có tác dụng lực lên sàn nhà không

-?. Lực này có phương và chiều như thế nào.

=> Lực đó gọi là áp lực.

-?. áp lực là gì. 

-?. áp lực có đặc điểm gì.

(Phương vuông góc với mặt bị ép)

GV: Yêu cầu HS trả lời C1 

GV: Chốt lại.

(?) Trọng lượng P có phải lúc nào cũng là áp lực không? Vì sao?

(Trọng lượng P không vuông góc với diện tích bị ép thì không gọi là áp lực)
GV: Tác dụng của áp lực phụ thuộc vào những yếu tố nào? => II, 
	I- áp lực là gì?

-Áp lực là lực ép có phương vuông góc với mặt bị ép.

C1: Hình 7.3: Áp lực là:

a, Lực của máy kéo tác dụng lên mặt đường.

b, Cả 2 lực: lực của ngón tay tác dụng lên đầu đinh.

- Lực của mũi đinh tác dụng lên gỗ.



	* HOẠT ĐỘNG 3

NGHIÊN CỨU VỀ ÁP SUẤT 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: 

=> phát biểu được định nghĩa áp suất.
=> Viết được công thức tính áp suất, nêu được tên và các đại lượng có mặt trong công thức.
=> Vận dụng được công thức tính áp suất để giải các bài tập đơn giản về áp lực và áp suất.
=> Nêu được các cách làm tăng, giảm áp suất trong đời sống và dùng nó để giải thích được 1 số hiện tượng thường gặp.
+ Kỹ năng: 

=> Vận dụng được công thức p = F/S

=> Làm thí nghiệm xét mối quan hệ giữa áp suất và hai yêu tố là S và áp lực F. 
+ Thái độ: Nghiêm túc, trung thực và hợp tác trong thí nghiệm.

- Thời gian : 20 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, thực nghiệm, thảo luận

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, bộ thí nghiệm hinh 7.4, bảng phụ

	GV: Treo bảng phụ hình 7.4 – giới thiệu.

(?) Hãy dựa vào TN cho biết tác dụng của áp lực phụ thuộc vào những yếu nào bằng cách: So sánh các áp lực, diện tích bị ép, độ lún của khối kim loại xuống cát mịn(bột mì) trong trường hợp (2), (3) với trường hợp (1).

GV: Treo bảng so sánh 7.1

- Đại diện nhóm điền kết quả

Y/c HS Trả lời C3 -> rút ra kết luận.

- Lưu ý HS: Muốn biết sự phụ thuộc của P và F ta làm TN 1; 2: Cho S không đổi còn F thay đổi.

GV: Qua bảng trên cho thấy:

- Dòng 1: Với S không đổi, F càng lớn -> độ lún h càng lớn.

- Dòng 2: Với F không đổi, nếu S càng nhỏ -> độ lún càng lớn

GV: ĐVĐ: Để xác định tác dụng của áp lực lên mặt bị ép người ta đưa ra khái niệm áp suất. Vậy áp suất là gì? Công thức tính như thế nào? -> 2,

(?) Em hãy cho biết áp suất là gì? viết công thức tính áp suất.

GV: Giới thiệu ký hiệu -> GV: Giới thiệu đơn vị: Đơn vị át mốt phe:   1 at = 103 360 Pa.
	II- Áp suất.

1- Tác dụng của áp lực phụ thuộc vào những yếu tố nào?

C2:

Áp lực (F)

Diện tích bị ép (S)

Độ lún (h)

F2 > F1
S2 = S1
h2 > h1
F3 = F1
S3 < S1
h3 > h1
C3: Tác dụng của áp lực càng lớn khi áp lực càng lớn và diện tích bị ép càng nhỏ.
2.Áp suất, công thức tính áp suất

* Áp suất là độ lớn của áp lực trên 1 đơn vị diện tích bị ép.

.

* Công thức tính áp suất    
[image: image54.wmf]S
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Trong đó:

               P là áp suất            

               F là áp lực

               S là diện tích bị ép

-  Đơn vị lực F là N

-  Đơn vị diện tích S là m2  

- Đơn vị áp suất P là N/m2 gọi là Paxcan

      1 Pa = 1 N/m2

	* HOẠT ĐỘNG 4

VẬN DỤNG - CỦNG CỐ 
- Mục tiêu:

+ Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 06 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	GV: Hướng dẫn HS thảo luận nguyên tắc làm tăng, giảm áp suất và tìm ví dụ.

GV: Hướng dẫn HS trả lời C5: Tóm tắt đề bài, xác định công thức áp dụng.

- Dựa vào kết quả yêu cầu HS trả lời câu hỏi ở phần mở bài.

4. Củng cố

- Áp lực là gì? Áp suất là gì? Biểu thức tính áp suất? Đơn vị áp suất?

 - GV giới thiệu phần: Có thể em chưa biết
	III. Vận dụng.

C4:   P = [image: image56.png]


.

· Tăng áp suất :  + Tăng F

                                   + Giảm S

· Giảm áp suất : + Giảm F 

                              + Tăng S

C5: Tóm tắt 

Pxe tăng = 340000N

Sxe tăng  = 1,5 m2
Pôtô =  20000N

Sôtô = 250cm2 = 0,025 m2
P xe tăng = ?

Pôtô = ?

Giải

Áp suất của xe tăng lên mặt đường nằm ngang là:

ADCT : P = [image: image58.png]


 = [image: image60.png]340000
15



 = 226666,6 (N/m2)

áp suất của ôtô lên mặt đường nằm ngang là :

ADCT: P = [image: image62.png]


 = [image: image64.png]20000
0,025




P = 800000 (N/ m2)

Áp suất của xe tăng lên mặt đường nằm ngang còn nhỏ hơn áp suất ôtô lên mặt đường nằm ngang.

	* HOẠT ĐỘNG 5

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ
- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 1 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa

	- Học bài và làm bài tập 7.1- 7.6 (SBT).

- Đọc trước bài 8: Áp suất chất lỏng - Bình thông nhau.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 10. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 30/9/2014                           
Bài 8

ÁP SUẤT CHẤT LỎNG - BÀI TẬP
A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:

- Mô tả được hiện tượng chứng tổ sự tồn tại của áp suất chất lỏng, áp suất khí quyển.

- Nêu được áp suất có cùng trị số tại các điểm ở cùng một độ cao trong lòng một chất lỏng.

2.Kĩ năng: 

Sau bài học, người học đạt được:

- Vận dụng được công thức p = d.h đối với áp suất trong lòng chất lỏng.

- Rèn kỹ năng quan sát hiện tượng thí nghiệm, rút ra nhận xét.

3.Thái độ:

Sau bài học, người học có thái độ:

-  Nghiêm túc, hợp tác khi làm thí nghiệm và yêu thích môn học.         

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Áp suất chất lỏng có gì khác so với áp suất gây ra bởi chất rắn

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Chất lỏng gây ra áp suất theo những phương nào?

2. Ở trong lòng chất lỏng có gây ra áp suất không?

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào số lượng học sinh phân biệt được sự khác nhau gữa áp suất gây ra bởi chất lỏng và chất rắn
- Sau bài học : Có thể dùng phiếu học tập với nội dung câu hỏi C7
D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.
- Cho mỗi nhóm:

+ Bình trụ có đáy C và các lỗ A, B ở thành bình bằng măng cao su mỏng.

+ 1 bình trụ thuỷ tinh có đĩa D tách rời dùng làm đáy.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

KIỂM TRA BÀI CŨ-TỔ CHỨC TÌNH HUỐNG HỌC TẬP 

- Mục tiêu: Kiểm tra úa trình học tập ở nhà của học sinh, tạo hứng ths cho bài học mới.

- Thời gian: 08 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	HS1: Áp lực là gì? Phát biểu định nghĩa và viết công thức tính áp suất.

                        - Muốn tăng, giảm áp suất thì làm thế nào?

HS2: Chữa bài tập 7.5 (12 - SBT) ( Trả lời BT: Trọng lượng của người: 

P = p.S = 17000.0,03 = 510N; Khối lượng của người: m = [image: image66.png]


 = 51kg.)

Giới thiệu bài
GV: ĐVĐ: Tại sao khi lặn sâu, người thợ lặn phải mặc bộ áo lặn chịu được áp suất lớn? Để giải thích được => vào bài.


	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG 2

 NGHIÊN CỨU  SỰ TỒN TẠI ÁP SUẤT TRONG LÒNG CHẤT LỎNG 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Mô tả được hiện tượng chứng tổ sự tồn tại của áp suất chất lỏng, áp suất khí quyển.

+ Kỹ năng: Rèn kỹ năng quan sát hiện tượng thí nghiệm, rút ra nhận xét.

+ Thái độ:  Nghiêm túc, hợp tác khi làm thí nghiệm và yêu thích môn học.
- Thời gian: 20 phút

- Phương pháp: Thực nghiệm, thảo luận, đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, bộ thí nghiệm hình 8.3 và 8.4

	GV: Chất rắn đặt trên bàn sẽ gây ra 1 áp suất theo phương của trọng lực.

(?) Khi đổ chất lỏng vào trong bình thì chất lỏng có gây áp suất lên bình không?

GV: Giới thiệu dụng cụ TN, nêu rõ mục đích TN.

GV: Y/c HS Đổ nước vào bình – Tìm hiểu xem chất lỏng có gây áp suất lên bình không? Áp suất này có giống áp suất chất rắn không? làm C1, C2.

GV: Phát đồ dùng cho các nhóm

GV: Chốt lại

GV: Chất lỏng có gây ra áp suất trong lòng nó không?  TN2,

GV: Giới thiệu dụng cụ TN2

(?) Không dùng tay kéo dây, có cách nào khác để đĩa D vẫn đậy kín đáy bình không?

GV: Y/c HS tìm phương án làm TN – dự đoán kết quả TN.

GV: Áp suất chất lỏng được tính bằng công thức nào? => II.
	I. Sự tồn tại của áp suất trong lòng chất lỏng.

1.Thí nghiệm 1.

C1: Các màng cao su bị biến dạng(phồng ra), điều đó chứng tỏ chất lỏng gây ra áp suất lên đáy bình và thành bình.

C2:   Chất lỏng gây áp suất không theo một phương như chất rắn mà Chất lỏng gây ra ấp suất theo (nhiều phương) mọi phương.

2.Thí nghiệm 2.

C3: Chất lỏng gây ra áp suất theo mọi lên các vật ở trong lòng nó.

3.Kết luận.

C4: Chất lỏng không chỉ gây ra áp suất lên (1) đáy bình, mà lên cả (2) thành bình và các vật ở (3) trong lòng chất lỏng.


	HOẠT ĐỘNG 3 

 XÂY DỰNG CÔNG THỨC TÍNH ÁP SUẤT CHẤT LỎNG
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Nêu được áp suất có cùng trị số tại các điểm ở cùng một độ cao trong lòng một chất lỏng.

+ Kỹ năng: Nghiên cứu tài liệu

+ Thái độ: Nghiêm túc và yêu thích môn học.         
- Thời gian: 5 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu : Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	GV: Giải sử khối chất lỏng hình trụ, diện tích đáy là S, chiều cao là h.

(?) Hãy dựa vào công thức tính áp suất 

P = [image: image68.png]


 để chứng minh công thức P = d.h?

?. Đơn vị của P, d, h là gì.

GV: Công thức này cũng áp dụng cho 1 điểm bất kỳ trong lòng chất lỏng, chiều cao của cột chất lỏng cũng là độ sâu của điểm đó so với mặt thoáng.

(?) Trong 1 chất lỏng đứng yên, áp suất tại những điểm có cùng độ sâu có bằng nhau không?
	II. Công thức tính áp suất chất lỏng.

        Trong chất lỏng: F = d.V = d.S.h

=> P = [image: image70.png]


= [image: image72.png]d.S.h



 = d.h  =>
+ P: áp suất ở đáy cột chất lỏng

+ d: Trọng lượng riêng của c.lỏng

+ h: chiều cao của cột chất lỏng.

+ P tính bằng Pa( N/m2)

+ d. . . . . . . .  N/m3
+ h . . . . . . . . m (mét)

	HOẠT ĐỘNG 4

 BÀI TẬP VẬN DỤNG CÔNG THỨC TÍNH ÁP SUẤT CHẤT LỎNG  (10’)
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Vận dụng được công thức p = d.h đối với áp suất trong lòng chất lỏng.

+ Kỹ năng: Khả năng xử lý thông tin

+ Thái độ: Hứng thú môn học

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, thảo luận

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	Hướng dẫn học sinh làm C7
Hs: Đọc – tóm tắt đầu bài.

- Tính áp suất của nước lên đáy thùng

- Tính áp suất của nước lên 1 điểm cách đáy thùng 0,4m.

- Lưu ý Hs: Chiều cao cột nước trong từng trường hợp.

Bài 1. Một thợ lặn lặn xuống độ sâu 32m so với mặt nước biển. Cho trọng lượng riêng trung bình của nước là 10300N/m3
a. Tính áp suất ở độ sâu ấy

b. Cửa  chiếu sáng của áo lặn có diện tích 0,018m2. Tính áp lực của nước tác dụng lên phần diện tích này.
	C7:

   Tóm tắt: h1 = 1,2m

                  h2 = 1,2 – 0,4 = 0,8m

                  dnước = 10 000N/m3  

                  P1 =? ;  P2 = ?

Giải

- Áp suất của nước lên đáy thùng là:

   P1 = d.h1 = 10 000.1,2 = 12 000N/m2  

- Áp suất của nước lên 1 điểm cách đáy thùng 0,4m là:

    P2 = d.h2 = 10 000.0,8 = 8 000N/m2 

                          Đáp số: 8000N/m2

Bài 1.

Tóm tắt
h = 32m

d = 10300N/m3
s2 = 0,018m2

a, p = ?
b, F = ?

Giải

a, Tính áp suất ở độ sâu 32m

Áp dụng công thức: P = d.h

Thay số: P = 10300.32 = 329600N/m2

b, Tính áp lực tại cửa chiếu sang

Áp dụng công thức 
[image: image73.wmf]N
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ĐS: P = 329600N/m2

          F = 5932,8N

	HOẠT ĐỘNG 5

VẬN DỤNG - CỦNG CỐ 
- Mục tiêu: Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 02 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	GV Y/c HS Trả lời C6: Tại sao khi lặn sâu người thợ lặn phải mặc bộ áo lặn chịu được áp suất lớn?

HS: Phát biểu nội dung cần nắm trong bài
	IV. Vận dụng.

C6: Khi lặn xuống biển, càng xuống sâu áp suất do khí quyển gây nên lên đến hàng nghìn N/m2. Người thợ lặn nếu không mặc bộ quần áo lặn thì không thể chịu đợc áp suất đó.

* Ghi nhớ:

	* HOẠT ĐỘNG 6

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ

- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 1 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa

	- Đọc “ có thể em chưa biết”.
- Học bài và làm bài tập (SBT).

- Nghiên cứu phần “Bình thông nhau”


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 11. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 30/9/2014                           

Bài 8

BÌNH THÔNG NHAU - MÁY NÉN THỦY LỰC 
KIỂM TRA 15 PHÚT
A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.
Sau bài học, người học đạt được:

- Nêu được các mặt thoáng trong bình thông nhau chứa một lọa chất lỏng đứng yên thì ở cùng một độ cao.

- Mô tả được cấu tạo của máy nén thủy lực và nêu được nghuyên tắc hoạt động của máy này là truyền nguyên vẹn độ tăng áp suất tới mọi nơi trong lòng chất lỏng.

2. Kĩ năng.

Sau bài học, người học đạt được:

- Vận dụng công thức p = dh đối với áp suất trong lòng chất lỏng.

3. Thái độ.

Sau bài học, người học:

- Hứng thú học tập.
B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Áp suất của chất lỏng trong bình thông nhau có đặc điểm gì
* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

2. Bỉnh thông nhau được ứng dụng như thế nào trong cuộc sống

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ học tập của học sinh

- Sau bài học : Có thể căn cứ vào vở ghi của học sinh

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

- Tranh vẽ hình 8.6; 8.9 SGK . 1 bộ thí nghiệm về bình thông nhau.
E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

KIỂM TRA 15 PHÚT 

- Mục tiêu: Kiểm tra qúa trình vận dụng kiến thức của học sinh.
- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Viết giấy
- Phương tiện, tư liệu: Giáo án.
	Đề bài: Áp lực của gió tác dụng trung bình lên một cánh buồm là 7200N, khi đó cánh buồm chịu một áp suất 360N/m2 

a. Tính diện tích cánh buồm

b. Nếu lực tác dụng lên cánh buồm là 8400N thì cánh buồm phải chịu áp suất là bao nhiêu?

	  Tóm tăt

F1=7200N

P1=360N/m2
F2=8400N

a. S1 =?

b. P2 =?
Giải
a. Diện tích của cánh buồm là

Từ công thức: P = F:S => S = P:F
Vậy S1 = P1:F1 = 7200:360 = 20m2
b. Khi cánh buồm chịu áp lực 8400N thì áp suất khi đó là 

 P2 = F2:S1 = 8400:20 = 420N/m2

	Điểm

	
	5,0

5,0


3. Nội dung bài dạy mới.
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG 2

 TÌM HIỂU VỀ BÌNH THÔNG NHAU 
- Mục tiêu:  

+ Kiến thức: Nêu được các mặt thoáng trong bình thông nhau chứa một lọa chất lỏng đứng yên thì ở cùng một độ cao.

+ Kỹ năng: Vận dụng công thức p = dh đối với áp suất trong lòng chất lỏng.

+ Thái độ: Hứng thú học tập.

- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Thực nghiệm, Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, bộ thí nghiệm hình 8.6

	GV: Yêu cầu học sinh thảo luận để trả lời câu C5.

- Gọi đại diện nhóm trả lời lần lượt và kiểm chứng bằng thí nghiệm.

-?. Em có kết luận gì về bình thông nhau.
-? Yêu cầu trả lời câu C8, C9.


	I. Bình thông nhau.

C5. H8.6a: PA > PB
       H8.6b: PA < PB
       H8.6c: PA = PB
Kết luận:  Trong bình thông nhau chứa cùng một chất lỏng đứng yên, các mực chất lỏng ở các nhánh  luôn luôn ở cùng một độ cao.
C8. Ấm có vòi dài đựng được nhiều nước hơn vì mặt thoáng của ấm vòi dài cao hơn.

C9. Bình A và thiết bị B có nguyên tắc hoạt động như bình thông nhau, chính vì vậy chỉ cần nhìn mực chất lỏng ở thiết bị B là ta biết độ cao của mực chất lỏng trong bình A.

	HOẠT ĐỘNG 3

 TÌM HIỂU CẤU TẠO, HOẠT ĐỘNG MÁY NÉN THỦY LỰC 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Mô tả được cấu tạo của máy nén thủy lực và nêu được nghuyên tắc hoạt động của máy này là truyền nguyên vẹn độ tăng áp suất tới mọi nơi trong lòng chất lỏng

+ Kỹ năng: Nghiên cứu tài liệu

+ Thái độ: Hứng thú với môn học

- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập 

	GV: - Giới thiệu hình 8.9 là ảnh chụp một máy nén thủy lực.
- Yêu cầu một học sinh đọc phần “Có thể em chưa biết”

-?. Cấu tạo máy nén thủy lực gồm có những phần chính nào.

-?. Trình bày hoạt động của máy nén thủy lực ở hình 8.9.

-?. Đặc điểm nổi bật của máy nén thủy lực là gì
	II. Máy nén thủy lực.
- Đặc điểm: Pít-tông lớn có diện tích lớn hơn Pit-tông nhỏ bao nhiêu lần thì lực nâng F có độ lớn hơn lực f  bấy nhiêu lần.
- Biểu thức: 
[image: image75.wmf]s
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Trong đó: F-Lực nâng Pit-tông lớn

                 f- Lực t/d pit-tông nhỏ

                 S-Diện tích Pit-tông lớn

                 s-Diện tích pít-tông nhỏ

	HOẠT ĐỘNG 5

VẬN DỤNG - CỦNG CỐ 

- Mục tiêu: Củng cố lại kiến thức đã học trong bài

- Thời gian: 06 phút

- Phương pháp: Vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập    

	* HOẠT ĐỘNG 6
HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ

- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 02 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa

	


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 12. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 30/9/2014                           

 Bài 9

 ÁP SUẤT KHÍ QUYỂN

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:

- Mô tả được hiện tượng chứng tỏ sự tồn tại của áp suất khí quyển.

2. Kĩ năng.

Sau bài học, người học đạt được:

- Vận dụng công thức về áp suất chất lỏng: 
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3. Thái độ.

Sau bài học, người học có ý thức:

- Yêu thích và nghiêm túc trong học tập.
B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Lấy một ví dụ chứng tỏ có sự tồn tại của áp suất khí quyển 
* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Áp suất khí quyển phụ thuộc vào những yếu tố nào?

2. Áp suất khí quyển được tính như thế nào

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ học tập của học sinh

- Sau bài học : Có thể căn cứ vào vở ghi của học sinh

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

- Cho mỗi nhóm:



+ 2 vỏ chai nước khoáng bằng nhựa.



+ 1 ống thuỷ tinh dài 10 -> 15 cm; O 2 -> 3 mm



+ 1 Cốc đựng nước.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

KIỂM TRA BÀI CŨ- TỔ CHỨC TÌNH HUỐNG HỌC TẬP
- Mục tiêu: Kiểm tra qúa trình học tập ở nhà của học sinh, tạo hứng ths cho bài học mới.

- Thời gian: 08 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	            ? : Phát biểu kết luận về bình thông nhau.

                 Trả lời bài tập 8.2 (câu đúng: D).

Tổ chức tình huống học tập
 GV mô tả lại thí nghiệm trong phần mở bài.

?. Vì sao lại như vậy? Để giải thích rõ hơn => vào bài.


3.Bài mới.

	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	GHI BẢNG

	HOẠT ĐỘNG 2

 TÌM HIỂU VỀ SỰ TỒN TẠI CỦA ÁP SUẤT KHÍ QUYỂN (20’
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Mô tả được hiện tượng chứng tỏ sự tồn tại của áp suất khí quyển.

+ Kỹ năng: Khả năng nghiên cứu tài liệu

+ Thái độ: Yêu thích và nghiêm túc trong học tập.

- Thời gian: 20 phút

- Phương pháp: Thực nghiệm, thảo luận, đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu : Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, bộ thí nghiệm hình 9.3, tranh vẽ hình 9.2 và 9.4 

	GV: Giới thiệu về lớp khí quyển của trái đất.

(?) Em hãy giải thích sự tồn tại của áp suất khí quyển?
- Trái đất được bao bọc bởi bởi lớp không khí dày hàng ngàn Km gọi là khí quyển.

Vì không khí có trọng lượng nên mọi vật trên trái đất và trái đất đều chịu tác dụng của áp suất lớp không khí này đó là áp suất khí quyển.

 GV: Y/c HS: Làm TN 1 theo hình (H9.2). Trả lời C1.
Làm TN 2 theo hình 9.3: Cắm 1 ống thuỷ tinh ngập trong nước lấy ngón tay bịt kín đầu trên và kéo ống ra khỏi nước.

(?) Nếu bỏ ngón tay bịt đầu trên của ống ra thì xảy ra hiện tượng gì? Hãy giải thích.

GV mô tả TN Ghê-rích và Y/c HS giải thích hiện tượng.
	I. Sự tồn tại của áp suất khí quyển.

C1: Khi hút bớt không khí trong vỏ hộp ra, thì áp suất của không khí trong hộp nhỏ hơn áp suất ở ngoài, nên vỏ hộp chịu tác dụng của áp suất không khí từ ngoài vào làm vỏ hộp bị bẹp theo mọi phía.

C2: Nước không chảy ra khỏi ống vì áp lực của không khí tác dụng vào nước từ dưới lên  lớn hơn trọng lượng của cột nước.

C3: Nếu bỏ ngón tay bịt đầu trên của ống ra thì thì nước sẽ chảy ra khỏi ống. Vì khi đó khí trong ống thông với khí quyển. áp suất khí trong ống cộng với áp suất cột nước trong ống lớn hơn áp suất khí quyển → nước chảy từ ống ra.

C4: Vì khi hút hết không khí trong quả cầu ra thì pqủa cầu = 0. Trong khi đó vỏ quả cầu chịu tác dụng của áp suất khí quyển từ mọi phía làm 2 bán cầu ép chặt với nhau.

Kết luân : Trái đất  và mọi vật trên trái đất đều chịu tác dụng của áp suất khí quyển theo mọi phương.

	HOẠT ĐỘNG 3

 VẬN DỤNG – CỦNG CỐ 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Vận dụng công thức về áp suất chất lỏng: 
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+ Kỹ năng: Khả năng xử lý thông tin trong bài tập

+ Thái độ : Hứng thú với môn học

- Thời gian : 15 phút

- Phương pháp: Đàm thoại, thảo luận

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập 

	GV: Yêu cầu trả lời các câu C8, C9.

- Tổ chức thảo luận theo nhóm để thống nhất câu trả lời.

4.Củng cố:

(?) Tại sao mọi vật trên trái đất chịu tác dụng của áp suất khí quyển?

 GV giới thiệu nội dung phần: Có thể em chưa biết
	III. Vận Dụng

C8:

C9: Đục 1 lỗ trên quả Dừa -> nước dừa không chảy ra được. Đục thêm 1 lỗ nữa -> nước dừa chảy ra được.

C12: Vì Mật độ không khí bao quanh trái đất giảm dần theo chiêu cao, càng lên cao mật độ không khí cảng giảm lên trong lương riêng thay đổi vì vậy không xử dụng được công thức P = d.h


	* HOẠT ĐỘNG 4

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ

- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 02 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa

	+ Học bài và làm bài tập 9.1- 9.6 (SBT)

+ Nghiên cứu trước bài Lực đẩy Ác-si-mét.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 13. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 30/9/2014                           
Bài 10

 LỰC ĐẨY ÁC-SI-MÉT

A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:

- Nêu được hiện tượng chứng tỏ sự tồn tại của lực đẩy Ac-si-mét, chỉ rõ các đặc điểm của lực này. 
- Viết được công thức tính độ lớn của lực đẩy Acsimét, nêu tên các đại lượng và đơn vị của các đại lượng có trong công thức. 
- Vận dụng giải thích các hiện tượng đơn giản thường gặp và giải các bài tập.
2. Kĩ năng.

Sau bài học, người học đạt được:

- Làm thí nghiệm để xác định được độ lớn của lực đẩy Acsimét.

3. Thái độ. 

Sau bài học, người học có thái độ:

- Nghiêm túc, cẩn thận, trung thực, chính xác trong làm thí nghiệm.  
B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:

1. Lực đẩy Ác-si-mét phụ thuộc vào những yếu tố nào

2. Hãy giải thích cách mà Ác-si-mét tìm ra trong vương miện của nhà vua không phải là Vàng nguyên chất

* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

1. Giải thích tại sao mang các vật ở dưới nước lại nhẹ hơn khi mang các vật đó ở trên cạn

2. Trình bày thí nghiệm kiểm tra dự đoán về độ lớn của lực đẩy Ác-si-met     
C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ học tập của học sinh
- Sau bài học : Có thể căn cứ vào vở ghi của học sinh

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.
* Cho mỗi nhóm:

- Mỗi nhóm: 1 giá thí nghiệm, 1 lực kế, 1 cốc thuỷ tinh, 1 vật nặng.

- GV: 1 giá thí nghiệm, 1 lực kế, 2 cốc thuỷ tinh, 1 vật nặng, 1 bình tràn.
E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

KIỂM TRA BÀI CŨ- TỔ CHỨC TÌNH HUỐNG HỌC TẬP
- Mục tiêu: Kiểm tra qúa trình học tập ở nhà của học sinh, tạo hứng ths cho bài học mới.

- Thời gian: 05 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	Tổ chức cho HS quan sát  hình 10.1 SGK. Khi kéo nước từ dưới giếng lên, có nhận xét gì khi gàu còn gập trong nước và khi lên khỏi mặt nước? 

Tại sao lại có hiện tượng đó? ( Bài mới.

	* HOẠT ĐỘNG 2

TÌM HIỂU TÁC DỤNG CỦA CHẤT LỎNG LÊN VẬT NHÚNG CHÌM TRONG NÓ 
- Mục tiêu:  

+ Kiến thức: Nêu được hiện tượng chứng tỏ sự tồn tại của lực đẩy Ac-si-mét, chỉ rõ các đặc điểm của lực này.
+ Kỹ năng: Làm thí nghiệm
+ Thái độ: Nghiêm túc, cẩn thận, trung thực, chính xác trong làm thí nghiệm
- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Thực nghiệm, thảo luận, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập, bộ thí nghiệm hình 10.2  

	GV hướng dẫn HS làm thí nghiệm theo câu C1 và phát dụng cụ cho HS.

+ Yêu cầu HS làm thí nghiệm theo nhóm rồi lần lượt trả lời các câu C1, C2.

GV giới thiệu về lực đẩy Acsimét.
	I- Tác dụng của chất lỏng lên vật nhúng chìm trong nó

C1: P1 < P Chứng tỏ vật nhúng trong nước chịu 2 lực tác dụng.

- Trọng lực P

- Lực đẩy FA    

- Fđ và P ngược chiều nên:

         P1 = P – FA < P

C2:  Kết luận: 1 vật nhúng trong chất lỏng bị chất lỏng tác dụng, lực đẩy hướng từ dưới lên, theo phương thẳng đứng gọi là lực đẩy Acsimét .

	* HOẠT ĐỘNG 3

  TÌM HIỂU VỀ ĐỘ LỚN CỦA LỰC ĐẨY AC-SI-MÉT 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Viết được công thức tính độ lớn của lực đẩy Acsimét, nêu tên các đại lượng và đơn vị của các đại lượng có trong công thức.
+ Kỹ năng: Mô tả được thí nghiệm kiểm tra độ lớn lực đẩy Ác-si-mét

+ Thái độ: Nghiêm túc, cẩn thận, trung thực
- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Thảo luận, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập. 

	GV kể cho HS nghe truyền thuyết về Acimét và nói thật rõ là Acsimét đã dự đoán độ lớn lực đẩy Acsimét bằng trọng lượng của phần chất lỏng bị vật chiếm chỗ.

- GV: Em hãy quan sát thí nghiệm hình 10.3 và mô tả lại cách tiến hành thí nghiệm.

- Yêu cầu HS chứng minh rằng thí nghiệm đã chứng tỏ dự đoán về độ lớn của lực đẩy Acsimét là đúng (C3).

Giáo Dục BVMT: Các tàu thuỷ lưu thông trên biển, trên sông là phương tiện vận chuyển hành khách và hàng hoá chủ yếu giữa các quốc gia. Nhưng động cơ của chúng thải ra nhiều ra rất nhiều khí gây hiệu ứng nhà kính. 

Tại các khu du lịch nên sử dụng tàu thuỷ dùng nguồn năng lượng sạch (năng lượng gió) hoặc kết hợp giữa lực đẩy của động cơ và lực đẩy của gió để đạt hiệu quả cao.

Chú ý: Vật càng nhúng chìm nhiều -> Pnước dâng lên càng lớn -> Fđ của nước càng lớn và FA = Pnước mà vật chiếm chỗ.
	II- Độ lớn của lực đẩy ác-si-mét

1- Dự đoán

- Vật nhúng trong chất lỏng càng nhiều thì lực đẩy của nước lên vật càng mạnh.

- Độ lớn của lực đẩy lên vật nhúng trong chất lỏng bằng trọng lượng của phần chất lỏng bị vật chiếm chỗ.

2- TN kiểm tra

- B1: Đo P1 của cốc A và vật.

- B2: Nhúng vật vào nước -> nước tràn ra cốc chứa. Đo trọng lượng P2 

- B3: So sánh P2 và P1:

   P2 < P1 => P1 = P2 + FA
- B4: Đổ nước tràn từ cốc chứa vào cốc A. Đo trọng lượng

     => P1 = P2 + Pnước tràn ra    

C3: Khi nhúng vật chìm trong bình tràn, thể tích nước tràn ra bằng thể tích của vật. Vật bị nước tác dụng lực đẩy từ đưới lên số chỉ của lực kế là: P2= P1- FA. Khi đổ nước từ B sang A lực kế chỉ P1, chứng tỏ FA có độ lớn bằng trọng lượng của phần chất lỏng bị vật chiếm chỗ.

3- Công thức tính độ lớn của lực đẩy ác-si-mét

  d: Trọng lượng riêng của c. lỏng(N/m3)

  V: thể tích mà vật chiếm chỗ(m3)

	HOẠT ĐỘNG 4

 VẬN DỤNG – CỦNG CỐ 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Vận dụng công thức tính lực đẩy Ác-si-mét
+ Kỹ năng: Khả năng xử lý thông tin trong bài tập

+ Thái độ: Hứng thú với môn học

- Thời gian: 08 phút

- Phương pháp: thảo luận, đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	GV Hướng dẫn HS vận dụng các kiến thức vừa thu thập được giải thích các hiện tượng ở câu C4, C5, C6.

- Tổ chức cho HS thảo luận để thống nhất câu trả lời.

GV gợi ý:

- Viết biểu thức tính lực đẩy của nước lên thỏi đồng 1.

- Lực đẩy của dầu lên thỏi đồng 2.

- 2 thỏi đồng có V như nhau. Hãy so sánh dn và ddầu => so sánh được FAnước  và FAdầu   

GV: Chốt lại.

4. Củng cố :

- Khái quát nội dung bài dạy.

- HS đọc phần ghi nhớ

- Trả lời bài tập 10.1; 10.2 (16 – SBT).
	III- Vận dụng

C4: Gầu nước ngập dưới nước thì 

     Fkéo = P = Pgầu nước – FA    

- ở ngoài không khí: Fkéo  = Pgầu nước

-> Kéo gầu nước ngập trong nước nhẹ hơn kéo gầu nước ngoài không khí.

C5: FAn= d.Vn ; FAt= d.Vt 

          Mà Vn = Vt nên FAn = FAt
Lực đẩy Acsimét tác dụng lên hai thỏi có độ lớn bằng nhau 

C6: Thỏi đồng nhúng chìm trong nước chịu lực đẩy ác-si-mét

   FA nước = dnước.V

- Thỏi đồng nhúng chìm trong dầu chịu lực đẩy ác-si-mét:

             Fđd = dd.V

Có: V bằng nhau

       dn > dd   

=> Fđ nước > Fđd    

- Thỏi nhúng trong nước có lực đẩy chất lỏng lớn hơn.

* Ghi nhớ:

	HOẠT ĐỘNG 5

 HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ 

- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 02 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa

	- Học thuộc phần ghi nhớ – Nắm vững công thức: FA = d.V

- Đọc trước bài: Thực hành (40 – SGK).

- Kẻ sẵn mẫu báo cáo thực hành (42) – Giờ sau thực hành.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





             Tiết theo PPCT: 14. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 30/9/2014                           

Bài 11

THỰC HÀNH VÀ KIỂM TRA THỰC HÀNH

NGHIỆM LẠI LỰC ĐẨY ÁC-SI-MÉT
(Lấy điểm hệ số 1)
A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:

- Viết được công thức tính độ lớn lực đẩy Ac-si-met F = PV chất lỏng mà vật chiếm chỗ.
- Nêu được tên các đại lượng và đo các đại lượng trong cônng thức.

- Tập đề xuất  phương án thí nghiệm trên cơ sở thí nghiệm đã có.

2. Kĩ năng.

Sau bài học, người học đạt được:

- Sử dụng lực kế; bình chia độ để làm thí nghiệm kiểm chứng độ lớn lực đẩy Ác-si-met.

3. Thái độ.

Sau bài học, người học có:

- Thái độ nghiêm túc, trung thực trong thí nghiệm.  
B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:
* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời

C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ học tập của học sinh

- Sau bài học : Có thể căn cứ vào điểm số của bài thực hành

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

* Cho mỗi nhóm:

- 1lực kế , 1 vật nặng không thấm nước, 1 bình chia độ; giá đỡ; bình nước; khăn lău khô; mẫu báo cáo TH.  

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

KIỂM TRA ĐỒ DÙNG THỰC HÀNH
- Mục tiêu: Kiểm tra qúa trình chuẩn bị ở nhà của học sinh.

- Thời gian: 03 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án.

	- Đề nghị lớp trưởng báo các sự chuẩn bị thực hành của các thành viên trong lớp

	      HOẠT ĐỘNG 1

 GIỚI THIỆU MỤC TIÊU CỦA BÀI THỰC HÀNH, PHÂN PHỐI DỤNG CỤ THÍ NGHIỆM 
- Mục tiêu: Giúp hs hiểu, nắm được nội dung cần làm của bài thực hành

- Thời gian: 05 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa 

	GV nêu rõ mục tiêu của bài thực hành.

Giới thiệu dụng cụ thí nghiệm.

GV phân phối dụng cụ thí nghiệm cho các nhóm HS
	HS nắm được mục tiêu của bài thực hành và dụng cụ thí nghiệm.

+ Đại diện nhóm lên nhận dụng cụ 

thí nghiệm.

	HOẠT ĐỘNG 3

TỔ CHỨC HS TRẢ LỜI CÂU HỎI 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: 

=> Viết được công thức tính độ lớn luực đẩy Ac-si-met F = PV chất lỏng mà vật chiếm chỗ.
=> Nêu được tên các đại lượng và đo các đại lượng trong cônng thức.

+ Kỹ năng: Nghiên cứu tài liệu

+ Thái độ: Hứng thú tiết học

- Thời gian: 08 phút

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	GV: Kiểm tra mẫu báo cáo TN

+ Yêu cầu HS viết công thức tính lực đẩy

Ác-si-met 

+ Nêu được tên và đơn vị của các đơn vị có trong công thức

-Yêu cầu HS nêu phương án thí nghiệm kiểm chứng

(Gợi ý HS : Cần phải đo những đại lượng nào?)

GV hướng dẫn HS thực hiện theo phương án chung.


	công thức tính lực đẩy Ác-si-met FA = PN chất lỏng mà vật chiếm chỗ.

    FA = d.V

FA : là lực đẩy của chất lỏng lên vật

V:  là thể tích chất lỏng .

d : là trọng lượng riêng 

1.Kiểm chứng độ lớn lực đẩy.

 + Đo P1 vật trong  không khí.

 + Đo P2 vật trong chất lỏng.

  FA= P1 – P2 

2. ĐO trọng lượng chất lỏng mà vật chiếm chỗ.

+ Đo vật bằng cách VV =V2 - V1
  - V1là thể tích nước ban đầu

  - V2: là thể tích khi nhúng chìm vật trong nước

* Đo trọng lực của vật

* Đo P1 bằng cách đổ nước vào bình đo bằng lực kế

* Đổ nước đến V2 đo P​2  

Pn  bị chiếm chỗ bằng P2 – P1
KL: FA = Pn mà vật chiếm chỗ

	HOAT ĐỘNG 4

 TỔ CHỨC LÀM THÍ NGHIỆM
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Tập đề xuất  phương án thí nghiệm trên cơ sở thí nghiệm đã có.
+ Kỹ năng: Sử dụng lực kế; bình chia độ để làm thí nghiệm kiểm chứng độ lớn lực đẩy Ác-si-met.

+ Thái độ: Nghiêm túc trong thí thiệm
- Thời gian: 20 phút

- Phương pháp: Thực nghiệm, thảo luận

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, 4 bộ thí nghiệm hình 11.2

	GV: Yêu cầu HS sử dụng lực kế đo trọng lượng của vật và hợp lực của trọng lượng và lực đẩy Ác-si-met.tác dụng lên vật khi nhúng chìm trong nước (đo 3 lần).

- Yêu cầu HS xác định trọng lượng phần nước bị vật chiếm chỗ (thực hiện đo 3 lần)

GV theo dõi và hướng dẫn cho các nhóm HS gặp kó khăn.
	a. Đo lực đẩy Ác-si-met.

B1​ : Học sinh trả lời câu hỏi  C5​ ; C4 ghi vào mẫu báo cáo

B​2​: Hs tiến hành 10 phút

FA = F1+ F2​+F3/ 3

b. Đo trọng lưọng của vật chiếm chỗ

HS: Tiến hành đo 

*Ghi kết qủa vào bảng báo cáo thí nghiệm

* Tính Pn của vật chiêm chỗ

c. Nhận xét kết quả đo và rút ra kết luận

	HOẠT ĐỘNG 5

 HOÀN THÀNH BÁO CÁO 
- Mục tiêu: Hướng dẫn hs rút ra được nhận xét đúng

- Thời gian: 05 phút
- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập 

	GV: Từ kết quả đo yêu cầu HS hoàn thành báo cáo TN, rút ra nhận xét từ kết quả đo và rút ra kết luận.

+ Yêu cầu HS nêu được nguyên nhân dẫn đến sai số và khi thao tác cần phải chú ý gì?
	HS hoàn thành báo cáo, rút ra nhận xét về kết quả đo và kết luận.

- Rút ra được nguyên nhân dẫn đến sai số

và những điểm cần chú ý khi thao tác thí nghiệm.

	HOẠT ĐỘNG 6

 CỦNG CỐ - HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ 

- Mục tiêu: Hướng đẫn học sinh chuẩn bị bài sau và cách học bài ở nhà

- Thời gian: 03 phút 

- Phương pháp: Dặn dò

- Phương tiện, tư liệu: Sách giáo khoa GV: Nhận xét quá trình làm thí nghiệm của các nhóm .

	* Củng côc
Chú ý: Trong khi làm thí nghiệm cần phải cẩn thạn tránh đổ vỡ và ướt sách vở.

GV: Thu báo cáo thí nghiệm.

* Hướng dẫn học ở nhà
· Nghiên cứu lại bài lực đẩy Ác-si-met và tìm các phương án khác để làm thí

  nghiệm kiểm chứng

Đọc trước bài : Sự nổi.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
BIỂU ĐIỂM

1.Ý thức thái độ: 5 điểm.

2. Nội dung thực hành.

- Câu C4; C5: 1 điểm

* Bảng 11.1

- Hoàn thành bảng kết quả đo lực đẩy ác si mét: 0,5 điểm

- Tính đúng giá trị FA : 0,5 điểm

* Bảng 11.2

- Hoàn thành bảng kết quả đo: 0,5 điểm

- Tính đúng giấ trị p trung bình: 0,5 điểm

* Nhận xét đúng kết quả đo và rút ra được kết luận: 2 điểm

BIỂU TỔNG KẾT ĐIỂM

	Lớp
	Điểm

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8A
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8B
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân
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SỰ NỔI
A. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức.

Sau bài học, người học đạt được:

- HS giải thích được khi nào vật nổi, vật chìm, vật lơ lửng.

- Nêu được điều kiện nổi của vật.

- Giải thích được các hiện tượng nổi thường gặp trong cuộc sống.

2. Kĩ năng.

Sau bài học, người học đạt được:

- HS có kỹ năng làm TN, phân tích hiện tượng, nhận xét hiện tượng.

3. Thái độ.

Sau bài học, người học đạt được:

- Giáo dục tính cẩn thận, biết liên hệ kiến thức với thực tế, vận dụng được vào cuộc sống.

B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:
1. Chứng minh rằng:
- Vật chìm xuống khi: dv > dL
- Vật lơ lửng trong chất lỏng khi dv = dL
- Vật nổi lên mặt chất lỏng khi dv < dL
* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời
1. Khi nào vật nổi lên, vật chìm xuống và vật lơ lửng trong chất lỏng
C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ học tập của học sinh

- Sau bài học : Có thể căn cứ vào vở ghi của học sinh
D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

- Tranh vẽ

- 1 cốc thuỷ tinh to đựng nước, 1 chiếc đinh, 1 miếng gỗ, 1 ống nghiệm nhỏ đựng cát có nút đậy kín.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

KIỂM TRA BÀI CŨ- TỔ CHỨC TÌNH HUỐNG HỌC TẬP
- Mục tiêu: Kiểm tra qúa trình học tập ở nhà của học sinh, tạo hứng ths cho bài học mới.

- Thời gian: 08 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	* Câu hỏi

(?) Khi vật bị nhúng chìm trong chất lỏng, nó chịu tác dụng của những lực nào? Lực đẩy Acsimet phụ thuộc vào những yếu tố nào?
* Tạo tình huống học tập

GV: Thả 1 chiếc đinh nhỏ, 1 miếng gỗ vào bình nước.

HS: Quan sát.

(?) Tại sao đinh nhỏ lại chìm? Miếng gỗ to nặng hơn đinh lại nổi?

(?) Tại sao con tàu bằng thép to, nặng hơn đinh lại nổi?

Vậy khi nào thì vật nổi, vật chìm - để hiểu rõ hơn -> vào bài.




	* HOẠT ĐỘNG 2

TÌM HIỂU ĐIỀU KIỆN ĐỂ VẬT NỔI, VẬT CHÌM 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: HS giải thích được khi nào vật nổi, vật chìm, vật lơ lửng.

+ Kỹ năng: Phân tích hiện tượng thí nghiệm

+ Thái độ: Giáo dục tính cẩn thận, biết liên hệ kiến thức với thực tế, vận dụng được vào cuộc sống

- Thời gian: 12 phút

- Phương pháp: Thảo luận, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

	GV: Nghiên cứu C1 và phân tích lực.

GV: Yêu cầu HS chỉ ra được vật chịu tác dụng của 2 lực cùng phương, ngược chiều là P và FA.

GV: Tổ chức cho HS thảo luận chung ở lớp để thống nhất câu trả lời.- Biểu diễn được bằng hình vẽ.

GV Y/c HS: Quan sát hình 12.1. Đọc – nghiên cứu C2

- Vẽ các véc tơ lực tương ứng với 3 trường hợp a, b, c.

Gv: Treo bảng phụ – Hs lên bảng biểu diễn các véc tơ lực và điền . . .
GDBV MT: Hàng ngày SH của con người và hoạt động sx thải ra MT lượng khí thải lớn. Đối với chất lỏng không hoà tan trong nước, có khối lượng riêng nhỏ hơn nước thì nổi trên mặt nước. ảnh hưởng trầm trọng đến MT. Nơi nào tập trung đông dân cư cần hạn chế khí thải độc hại, có biện pháp an toàn trong vận chuyển dầu lửa…
	I. Điều kiện để vật nổi, vật chìm.

C1: 1 vật nằm trong lòng chất lỏng chịu tác dụng của 2 lực: 

- Trọng lực P.

- Lực đẩy Ac-si-met FA

- 2 lực này cùng phương, ngược chiều.

- Trọng lực P hướng từ trên xuống

  Lực FA hướng từ dưới lên.


                           P



                    FA


C2: 


[image: image78]
   a)P > FA           b)P = FA          c)P < FA
a) Vật sẽ chìm xuống đáy bình.

b) Vật sẽ đứng yên(lơ lửng trong chất lỏng.

c) Vật sẽ nổi lên mặt thoáng.

	* HOẠT ĐỘNG 3

 XÁC ĐỊNH ĐỘ LỚN CỦA LỰC ĐẨY ACSIMET KHI VẬT NỔI TRÊN MẶT THOÁNG CỦA CHẤT LỎNG 
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Nêu được điều kiện nổi của vật.
+ Kỹ năng: Phân tích hiện tượng thí nghiệm

+ Thái độ: Giáo dục tính cẩn thận, biết liên hệ kiến thức với thực tế, vận dụng được vào cuộc sống

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Thảo luận, vấn đáp

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

	GV làm thí nghiệm: Thả một miếng gỗ vào cốc nước, nhấn cho miếng gỗ chìm xuống rồi buông tay.

+ Y/c HS quan sát hiện tượng, trả lời câu C3, Thảo luận nhóm rồi đại diện nhóm trình bày.

GV: Khi vật nổi lên FA > P. Khi lên trên mặt thoáng thể tích phần vật chìm trong nước giảm -> FA giảm và FA = P thì vật nổi lên trên mặt thoáng làm C4.

+ Đọc và trả lời C5.


	II. Lực đẩy của lực đẩy Ác-si-mét khi vật nổi trên mặt thoáng của chất lỏng.

C3: Miếng gỗ thả vào nước nỏi lên do:

           dgỗ < dnước    

- Trao đổi nhóm trả lời C4 

C4: Khi miếng gỗ nổi trên mặt nước, trọng lượng riêng của nó và lực FA cân bằng nhau vì vật đứng yên nên P = FA (2 lực cân bằng).

HS: Đọc - nghiên cứu C5 -> trả lời.

C5: Độ lớn lực đẩy Ác-si-mét:  FA = d.V

d: Trọng lượng riêng của chất lỏng

V: Thể tích của vật nhúng trong nước

- Câu không đúng: B- V là thể tích của cả miếng gỗ.

	* HOẠT ĐỘNG 4 

VẬN DỤNG- CỦNG CỐ 
- Mục tiêu:

+ Kiến thức: Giải thích được các hiện tượng nổi thường gặp trong cuộc sống 
- Thời gian: 13 phút

+ Kỹ năng: Phân tích dữ kiện bài tập

+ Thái độ: Giáo dục tính cẩn thận, biết liên hệ kiến thức với thực tế, vận dụng được vào cuộc sống

- Phương pháp: Thảo luận, đàm thoại

- Phương tiện,tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập

	* HOẠT ĐỘNG 5

HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ

- Mục tiêu: Hướng dẫn cách tự học ở nhà

- Thời gian: 2 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiên: Giáo án

	- Học bài và làm bài tập 12.1- 12.7 (SBT).

- Ôn lại các bài đã học, tiết sau là tiết ôn tập


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
Họ và tên giáo viên: Đoàn Thanh Tuân





       

Tiết theo PPCT: 16. Lớp 8A(   /  ); Lớp 8B(    /  )

Ngày soạn: 30/9/2014                           
ÔN TẬP HỌC KỲ

A. MỤC TIÊU.
1. Kiến thức: 
Sau bài học, người học đạt được:

- Ôn tập, hệ thống hoá những kiến thức cơ bản của phần Cơ học để trả lời các câu hỏi trong phần ôn tập.

- Vận dụng các kiến thức cơ bản để giải các bài tập trong phần Cơ học.

2. Kỹ năng:

Sau bài học, người học đạt được:

- Rèn kỹ năng tính toán bài tập.
3. Thái độ: 
Sau bài học, người học:

- Yêu thích môn học, trung thực trong hoạt động nhóm.
B. CÂU HỎI QUAN TRỌNG.

* Những câu hỏi nhấn mạnh đến sự hiểu biết, đem lại sự thay đổi của quá trình học tập:
* Những câu hỏi mà bài học có thể trả lời
C. ĐÁNH GIÁ:

* Để biết mưc độ hiểu bài của học sinh

- Trong bài học: Có thể căn cứ vào thái độ học tập của học sinh

- Sau bài học : Có thể căn cứ vào vở ghi của học sinh

D. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

- Giáo án, sách giáo khoa, vở bài tập.

E. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

* HOẠT ĐỘNG 1

TỔ CHỨC THẢO LUẬN HỆ THỐNG CÂU HỎI GV ĐƯA RA
- Mục tiêu: Ôn lại kiến thức lý thuyết học sinh đã học

- Thời gian: 15 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, sách giáo khoa, vở ghi.
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	GV nêu các câu hỏi:

Câu 1: Chuyển động cơ học là gì? Vật như thế nào được gọi là đứng yên? Giữa chuyển động và đứng yên có tính chất gì? Người ta thường chọn những vật nào làm vật mốc?

Câu 2: Vận tốc là gì? Viết công thức tính vận tốc? Đơn vị vận tốc?

Câu 3: Thế nào là chuyển động đều, chuyển động không đều? Vận tốc trung bình của chuyển động không đều được tính theo công thức nào? Giải thích các đại lượng có trong công thức và đơn vị của từng đại lượng?

 Câu 4: Cách biểu diễn và kí hiệu véc tơ lực? Biểu diễn véc tơ lực sau: Trọng lực của một vật là 1500N và lực kéo tác dụng lên xà lan với cường độ 2000N theo phương nằm ngang, chiều từ trái sang phải. Tỉ lệ xích 1cm ứng với 500N.

 Câu 5: Hai lực cân bằng là gì? Quả cầu có khối lượng 0,2 kg được treo vào một sợi dây cố định. Hãy biểu diễn các véc tơ lực tác dụng lên quả cầu với tỉ lệ xích 1cm ứng với 1N.

 Câu 6: Quán tính là gì? Quán tính phụ thuộc như thế nào vào vật? Giải thích hiện tượng: Tại sao khi nhảy từ bậc cao xuống chân ta bị gập lại? Tại sao xe ôtô đột ngột rẽ phải, người ngồi trên xe lại bị nghiêng về bên trái?

 Câu 7: Có mấy loại lực ma sát? Lực ma sát xuất hiện khi nào? Lực ma sát có lợi hay có hại? Lấy ví dụ minh hoạ?

 Câu 8: Áp lực là gì? Áp suất là gì? Viết công thức tính áp suất? Giải thích các đại lượng có trong công thức và đơn vị của chúng?

 Câu 9: Đặc điểm của áp suất chất lỏng? Viết công thức tính? Giải thích các đại lượng có trong công thức và đơn vị của chúng?

 Câu 10: Bình thông nhau có đặc điểm gì? Viết công thức của máy dùng chất lỏng?

 Câu 11: Độ lớn áp suất khí quyển được tính như thế nào?

 Câu 12: Viết công thức tính lực đẩy Acsimet? Giải thích các đại lượng có trong công thức và đơn vị của chúng? Có mấy cách xác định lực đẩy Acsimet?
 Câu 13: Điều kiện để vật nổi, vật chìm, vật lơ lửng?

 Câu 14: Khi nào có công cơ học? Viết công thức tính công? Giải thích các đại lượng có trong công thức và đơn vị của chúng?

 Câu 15: Phát biểu định luật về công?

 Câu 16: Công suất là gì? Viết biểu thức? Giải thích các đại lượng có trong biểu thức và đơn vị của chúng?

GV: Chia HS thành nhóm mỗi nhóm nghiên cứu 4 câu.

GV tổ chức cho HS thảo luận đưa ra đáp án đúng.

GV khen thưởng và cho điểm nhóm thự hiện tốt.
	I. Lý thuyết.

HS: Nghiên cứu các câu hỏi GV đưa ra và thảo luận nhóm sau đó phát biểu.

+ Nhóm 1: Nghiên cứu trả lời Câu 1 – Câu 4.

Câu 1: + Vị trí của vật so với vật mốc thay đổi theo thời gian thì vật chuyển động so với vật mốc gọi là chuyển động cơ học (chuyển động).

+ Tương đối, Trái Đất.

Câu 2: + Quãng dường chạy được trong một giây gọi là vận tốc.

+  v  = [image: image80.png]


    Trong đó: v là vận tốc

                 s là quãng đường đi được

                 t là thời gian đi hết q.đ đó

Câu 3: + Chuyển động đều là chuyển động mà vận tốc không thay đổi theo thời gian.

+ Chuyển động không đều là chuyển động mà vận tốc thay đổi theo thời gian.

Vtb  = [image: image82.png]


    

Câu 4: HS lên bảng vẽ.

Nhóm 2: Câu 5 – Câu 8.

Câu 5: + Hai lực cân bằng: Cùng đặt vào 1 vật có cùng phương, ngược chiều, cùng độ lớn.

+ HS biểu diễn trên bảng.

Câu 6: + Khi có lực tác dụng, mọi vật đều không thể thay đổi vận tốc đột ngột được vì mọi vật đều có quán tính.

+ HS giải thích:

Câu 7: + Có 3 loại lực ma sát: Ma sát trượt, ma sát lăn, ma sát nghỉ.

+ …

Câu 8: Nêu về áp suất, áp lực.

Nhóm 3: Câu 9 – Câu12:

Câu 9: + Áp lực phụ thuộc vào: Độ lớn của lực và diện tích mặt tiếp xúc.

+ áp suất:  p = [image: image84.png]


     

F: áp lực

S: diện tích bị ép

p: áp suất.

Câu 10:

Câu 11:

Câu 12: Lực đẩy Ác-si-mét

              FA = d.V

Trong đó:      

       V: Thể tích chất lỏng bị vật chiếm chỗ

       d: Trọng lượng riêng của chất lỏng

       FA: Độ lớn lực đẩy

Nhóm 4:

Câu 13: Điều kiện để 1 vật nhúng chìm trong chất lỏng:

+ Nổi lên: P < FA hay dvật < dchất lỏng  

+ Chìm xuống: P > FA hay dvật > dchất lỏng
+ Cân bằng “lơ lửng” khi:

    P = FA hay dvật = dchất lỏng   

Câu 14: Điều kiện để có công cơ học:

- Biểu thức tính công:   A = F.S

Trong đó:    F: Lực tác dụng

                    S: Quãng đường dịch chuyển

                   A: Công của lực F

Câu 15: 

Câu 16:

	* HOẠT ĐỘNG 2
GIẢI BÀI TẬP
- Mục tiêu: 

+ Kiến thức: Ôn lại cách giải các bài tập định tính

+ Kỹ năng: Vận dụng các kiến thức vào giải bài tập

+ Thái độ: Hứng thú với môn học

- Thời gian: 15 phút
- Phương pháp: Đàm thoại, thảo luận

- Phương tiện: Giáo án, sách giáo khoa

	GV: + Y/c HS đọc và giải bài tập 1: tr.65.

+ Y/c 1 HS lên bảng làm bài.

GV cho HS nhận xét, sửa chữa sai sót nếu có.

+ Y/c HS làm BT: 3.3SBT.

+ Làm BT: 7.5 SBT.

4.BTVN: . Một người tác dụng lên mặt sàn một áp suất 1,7.104N/m2. Diện tích tiếp xúc của chân với mặt sàn là 3dm2. Hỏi trọng lượng và khối lượng của người đó?

Về nhà: Ôn lại toàn bộ kiến thức đã học, chuẩn bị cho tiết kiểm tra HKI.
	II. Bài Tập.
Bài 1:Tóm tắt:   

S1 = 100m ;  t1 = 25s
S2 = 50m ;   t2 = 20s
_________________

vtb1 = ? ; vtb2 = ? ; vtb = ?

  Lời giải:

- Vận tốc trung bình của người đó trên mỗi đoạn đường là:

    vtb1 = [image: image86.png]


 = [image: image88.png]100
Py



 = 4 (m/s)

    vtb2 = [image: image90.png]


 = [image: image92.png]20



 = 2,5 (m/s)

- Vận tốc trung bình của người đó trên cả quãng đường là:

    vtb = [image: image94.png]S1+ S,
o+t



 = [image: image96.png]100+50
25420



= [image: image98.png]150



 = 3,3m/s

Bài 3.3(SBT/7) Tómtắt: 

S1= 3km                                                    

v1 = 2m/s =7,2km/h

S2= 1,95km                              

t1 = 0,5h 

_______________

vtb=? km/h                                                           

Giải
+ Thời gian người đó đi hết quãng đường đầu là:
               t1= [image: image100.png]


 = 
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+ Vận tốc của người đó trên cả hai quãng đường là:

vtb= 
[image: image103.wmf]2
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                                                                              Đáp số: 5,4km/h 

Bài 7.5 (SBT/12) 
Tóm tắt: 
p = 1,7.104N/m2                                         

S = 0,03m2  

 _________                      

P = ?N                                    

m = ?kg                               

Giải

Trọng lượng của người đó là:

p = 
[image: image105.wmf]S

F

= 
[image: image106.wmf]S

P

 
[image: image107.wmf]Þ

 P = p.S = 1,7.104.0,03= 510 N

Khối lượng của người đó là:

m = 
[image: image108.wmf]10

P

 = 
[image: image109.wmf]10

510

 = 51 (kg)

Đáp số: 510N; 51kg

	* HOẠT ĐỘNG 3

HƯỚNG DẪN LÀM BÀI THI THỬ

- Mục tiêu: Làm quen với cấu trúc của bài thi

- Thời gian: 10 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Giáo án, đề thi thử



	- Phát cho học sinh mỗi em một tờ đề rồi hướng dẫn cách làm

Câu 1. Có hai người (A) và (B) cùng ngồi trên xe ôtô đang chuyển động. Ở bên đường có một người (C) đứng chờ xe tới.

a, So với người nào thì người A là chuyển động? Là đứng yên?

b, So với người A thì người C là chuyển động hay đứng yên?

Hãy giải thích vì sao lại như vậy?

Câu 2. Một quả cầu có khối lượng m = 5kg được treo trên dây. 

a, Có những lực nào tác dụng lên quả cầu? Biểu diễn lực bằng hình vẽ?

b, Nếu đặt quả cầu trên sàn nhà tính áp suất tác dụng lên mặt sàn khi đó, biết diện tích mặt tiếp xúc của quả cầu với mặt sàn là S = 0,005m2.

Câu 3. Sau khi giặt quần áo xong, trước khi phơi ta thường giũ mạnh quần áo để nước văng ra bớt. Hãy giải thích tại sao khi giũ mạnh quần áo, nước lại có thể văng ra bớt?

Câu 4. Treo một vật vào một lực kế trong không khí thì lực kế chỉ 13,8N. Vẫn treo vật bằng lực kế nhưng nhúng vật chìm hoàn toàn trong nước thì lực kế chỉ F’ = 8,8N. Tính thể tích của vật và khối lượng riêng của nó. Biết khối lượng riêng của nước là D = 1000kg/m3.

	Câu 1. 

a, - So với người C thì người A là chuyển động 






vì vị trí của người A so với người C thay đổi.





- So với người B thì người A là đứng yên 







vì vị trớ của người A so với người B không thay đổi




b, - So với người A thì người C là chuyển động 






vì vị trí của người C so với người A là thay đổi.





Câu 2. 

a, - Quả cầu chịu tác dụng của hai lực:

+ Trọng lực
P










+ Lực căng T của sợi dây.

- Biểu diễn lực:











b, Áp suất tác dụng lên mặt sàn khi đó là: 

- Áp lực của quả cầu lên mặt sàn là: F = P = 50N
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Câu 3 Khi giũ mạnh quần áo, chuyển động của quần áo 

và nước trong quần áo có hai giai đoạn.






Giai đoạn 1: Quần áo và nước có trong quần áo cùng chuyển động 

với một vận tốc.










Giai đoạn 2: Khi quần áo dừng lại đột ngột, do có quán tính mà 

nước có trong quần áo vẫn duy trì vận tốc cũ nên bị văng ra khỏi 

quần áo











Câu 4. 

Túm tắt

Giải

F = 13,8N

F’ = 8,8N

Dn = 1000kg/m3

V = ?

Dv = ?

 Khi hệ thống đặt trong không khí: P = F = 13,8N                  
=> Khối lượng của vật: 
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Khi nhúng vật trong nước:

FA = P – F’ = 13,8 – 8,8 = 5N                                                  

Ta có lực đẩy Ác – si – một: FA = d.V = 10.D.V 

Vậy thể tích vật là: 


[image: image112.wmf]3

0005

,

0

1000

.

10

5

.

10

m

D

F

V

A

=

=

=

                                                      đ

Khối lượng riêng của vật:


[image: image113.wmf]3
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* HOẠT ĐỘNG 4

CỦNG CỐ, HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ

- Mục tiêu: Hướng dẫn cách tự học ở nhà

- Thời gian: 5 phút

- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiên: Giáo án

	- Về tự làm đề thi thử và nghiên cứu lại toàn bộ các bài đã  học từ đầu tới giờ
- Sáng 09/12/2014 thi học kỳ I, có mặt đúng giờ.


F. TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách giáo khoa vật lý 8, vở bài tập vật lý 8, sách bài tập Vật lý 8

G. RÚT KINH NGHIỆM

Kiến thức:.....................................................................................................................

......................................................................................................................................

Phương phap:...............................................................................................................

Thời gian:.....................................................................................................................
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